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. Die Olsenbande greift nach den Sternen
77 Sommertheater auf der Heideckburg

Opern- und Operettengala
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b/ - Soundtrack des Sommers
umsat e?\ mit dem sinfonischen Blasorchester
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THEATER Tickets: (0 36 72) 450 10 00 oder
RUDOLSTADT Online www.theater-rudolstadt.de
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N vielfalt
statt

Einfalt

Ein Aufforstungsprojekt

der Kreissparkasse
Saalfeld-Rudolstadt
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Im November 2023 startete unser Vorstand gemeinsam mit dem ThiiringenForst das Aufforstungsprojekt mit einer symbolischen Baumpflanzung.

Natur und Umwelt liegen uns am
Herzen - deshalb startete die Kreis-
sparkasse im Jubilaumsjahr 2023
mit dem Wiederaufforstungsprojekt
yVielfalt statt Einfalt" und iibernahm
eine Bienenpatenschaft.

Der Borkenkéfer richtet vielerorts in
Deutschland seit Jahren groRe Schaden
in den Waldern an. Besonders haufig
betroffen sind Wirtschaftswdlder mit
Monokulturen, d.h. Wélder, in denen nur
eine einzige Baumart steht. Vor allem
Fichtenwdlder sind derzeit stark in Mit-
leidenschaft gezogen.

Der Anbau von Monokulturen hat sich

als nicht besonders nachhaltig herausge-

stellt, denn erlaugt den Boden aus und
macht den Bestand anfallig fur Krank-
heiten und Schadlingsbefall. Um diesem
entgegenzuwirken, setzen immer mehr
Projekte in der Wald- und Landwirtschaft
auf eine gesunde Mischkultur.

Die Kreissparkasse Saalfeld-Rudolstadt
und ihre Vorgdnger sind mehr als 200
Jahre in unserer Region verwurzelt.

Die Themen Wachstum und Bestdndig-
keit spielen dabei nicht nurin Bezug auf
Finanzen eine wesentliche Rolle.

So engagiert sich die Sparkasse auch
immer wieder fiir die Nachhaltigkeit im

Landkreis. Im letzten Jahr startete sie mit

dem Wiederaufforstungsprojekt ,Vielfalt
statt Einfalt“ und unterstitzte bei der
Aufforstung von Waldfléchen in den Re-
vieren Pippelsdorf und Teichréda. Beide
Reviere erlitten in den Jahren 2021 und
2022 eine massive Schadigung durch
den Borkenkdfer.

Kreissparkasse Saalfeld-Rudolstadt

N e

Insgesamt wurden auf rund 1 ha Wald-
flache 1455 Bdume und Straucher neu
gepflanzt. Darunter nicht nur die Gemei-
ne Kiefer, sondern auch Traubeneiche,
Spitzahorn, Winterlinde, WeiRRtanne,
WeiRdorn, Heckenrose, Douglasie, Wild-
kirsche, Wildbirne, Wildapfel, Eberesche,
Elsbeeren, Esskastanie, Eiben und sogar
zehn Mammutbdume. Mit dieser Vielfalt
soll das Okosystem Wald fiir die Zukunft
gestdrkt und widerstandsfahiger ge-
macht werden. Eine gesunde Natur und
Umwelt zeichnen sich durch die Mannig-
faltigkeit der Arten aus. Dies gilt sowohl
fur Flora als auch Fauna.

Die Aktivitaten setzten sichin 2024
fort. Anlasslich des , Internationalen
Tages des Waldes*“ wurden in der Nahe
von Paulinzella 550 Weifltannen mit

E-Mail: info@ksk-sif-ru.de

Der erste Baum wurde in Pippelsdorf gesetzt.

finanzieller Unterstiitzung der Sparkasse
gepflanzt. Weitere Projekte sind fur die
Zukunft geplant.

Zudem hat die Kreissparkasse eine Bie-
nenpatenschaft fiir ein Volk im Saalfel-
der Schlosspark Gibernommen. Hiermit
unterstiitzt sie u. a. den Imkerverein
Saalfeld 1903 e. V. und tragt zum Erhalt
der Bienenpopulation bei. Bienen und
andere Insekten sind ein wesentlicher
Teil des Okosystems, denn sie sind fiir
die Bestaubung der Bluten und somit fiir
die Vermehrung der Pflanzen immens
wichtig. Der erste Sparkassenhonig wird
im Sommer 2024 geschleudert.

Das ,Sparkassen-Bienenvolk” im Schlosspark.

Fur weitere
Informationen zu den
Projekten einfach den
QR-Code scannen
oder unsere Website
www.ksk-slf-ru.de
besuchen.
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— Kreissparkasse
Saalfeld-Rudolstadt

Markt 20 Telefon: 03671 888-0
07318 Saalfeld Telefax: 03671 888-488

www.ksk-slf-ru.de
www.facebook.com/sparkasse.saalfeld
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. : Biirgermeister-
Spitzenkandidat kandidat

Fortschritt ist ohne Veranderung nicht moglich, und wer

seine Meinung nicht andern kann, kann nichts éndern. Kreistag
(George Bernard Shaw)

Liebe Leser,

vor einigen Tagen erzahlte mir meine 83-jahrige Mutter von ihrem
ersten Kirmeserlebnis. An sich ist das nichts Ungewdhnliches, ver-
binden uns doch gerade Geschichten und Erlebtes aus der Vergan-
genheit mit vielen Weggefahrten. Manches ist zum Schmunzeln,
wieder anderes hatte vielleicht eine tiefere Bedeutung, welche man i .
. . - . . . Henry Gétze Sven Fritsche

erst im Nachhinein versteht. Viele Jahre erzahlte Sie uns immer nur Bauingenier Fachkraft fiir Arbeitssicherheit
die heiteren Momente. Jetzt, nach so einer langen Zeit waren auch
die an der Reihe, die Sie wirklich berihrt haben und an denen Sie
sprichwortlich gekaut hat. Heute kann ich von meinem selbst Erleb- Es gibt viel zu tun!
ten sagen, ohne Schmerz findet kein Wachstum statt. Ohne ein Risiko
einzugehen, findet auch keine Belohnung statt. Wer nicht vertrauen
kann, hat auch keine wahren Freunde und? Ohne Disziplin - keine
Resultate. Das hei3t nicht, das alles immer schwer
sein muss. Aber wir kdnnen immer unsere Ein-
stellung zu jedem Thema wahlen. Dafir ist es
nie zu spat.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen eine wun-
derbare zweite Maihélfte und bis in 14 Tagen

ik

Ihr Marco Kupfermann

Rudolstadt

Packen wir es gemeinsam an!

Spitzenkandidaten
) Stadtrat Saalfeld

jih
\ S
Sven Biichner Jiirgen Bohr
Geschéftsfiihrer Kaufmann

H-B-S
Hausmeisterservice

g:;‘ﬁilis‘iiens"leismnge Wer seine Heimat liebt, macht sie besser!

Spitzenkandidaten
Stadtrat Rudolstadt

Almut Steinmetz Dr. Karl-Heinz Miiller
Lehrerin im Ruhestand Zahnarzt

. Freie
Siidstadtgalerie Saalfeld Am 26° Mal Demokraten

Reinhardtstrafle 54 Mobil : 0157-78 79 82 66
07318 Saalfeld Festnetz : 03671- 51 56 42
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Sozialrecht — Was ist das eigentlich?

Was versteht man unter So-
zialrecht?
Unter Sozialrecht versteht man
alle offentlich-rechtlichen Vor-
schriften, die der Sicherung so-
zialer Risiken der Burger dienen.
Soziale Risiken kénnen u. a. Ar-
beits- und Einkommenslosigkeit,
Alter, Krankheit, Pflegebediirftig-
keit und Tod sein.
Zum,sozialen Recht” zahlen viele
Regelungen aus dem Zivilrecht,
wie das Familienrecht, der Kiindi-
gungsschutz im Wohnraummiet-
recht oder im Arbeitsrecht, die
Verbraucherinsolvenz, der Pfan-
dungsschutz, der Gewaltschutz
und die rechtsinstitutienelle Be-
treuung und Vormundschaft.

In welchem Gesetz ist das So-
zialrecht geregelt?
Das Sozialgesetzbuch (SGB) re-
gelt in seinen zwolf Teilen aus-
fihrlich weite Teile des deut-
schen Sozialrechts.
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Was ist die Aufgabe des Sozial-
rechts?

Der Gesetzgeber hat die Aufga-
ben des Sozialrechts in § 1 Abs.
1 SGB | klar umrissen. Das Sozial-
recht soll zur Verwirklichung so-
zialer Gerechtigkeit und sozialer
Sicherheit Sozialleistungen ein-
schlieBllich sozialer und erziehe-
rischer Hilfen gestalten.

Wie ist das Sozialrecht aufge-
baut?

Das Sozialrecht im Sinne der
deutschen Rechtsordnung um-
fasst verschiedene Bereiche des
Rechts. Am anschaulichsten ist
das 3-Saulen-Modell, welches
das materielle Sozialrecht auf
drei Pfeiler — Sozialversicherung,
soziale Entschadigung und sozi-
ale Forderung und Hilfe - stellt.
Hinzu kommt das formelle So-
zialrecht.
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Welche Leistungen kennt das
Sozialrecht?

Das Sozialrecht kennt verschie-
dene Leistungen: Dazu zdhlen
u.a. Renten-, Kranken-, Pflege-,
Unfall- und Arbeitslosenversi-
cherung, Leistungen der ge-
setzlichen Rentenversicherung,
Leistungen zur Teilhabe (Re-
habilitation), Leistungen der
Grundsicherung sowie Wohn-
geld und Elterngeld.

Sandra Dobner

Fachanwiiltin fiir Sozialrecht

SchillerstraBe 1
07407 Rudolstadt
Fon: 03672 488 980
Fax: 03672 488 9811
info@gnprecht.de

Rechtsanwalte & Fachanwalte

Wer bezahlt den Anwalt fiir So-
zialrecht?

Im Sozialrecht im Widerspruchs-
verfahren und im gerichtlichen
Verfahren zahlt regelmaBig die
verlierende Partei die Kosten,
d.h. wenn Sie gewinnen, tragen
Sie keine Kosten.
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www.gnprecht.de
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Daniel Hessel stellt sich vor:
Geburtsjahr 1979 « 07318 Saalfeld/Saale

Mein Beruf:

e Seit 2004 Geschaftsflihrer und Inhaber der Hessel
Bedachungen GmbH, Lositz 3 a, 07318 Saalfeld /Saale

* Mitarbeiteranzahl 43

e Seit 2017 Inhaber des Landwirtschaftsbetriebes Hessel

Mein ehrenamtliches Engagement:

* RegelmaBige Unterstltzung sozialer Projekte
e Sach- und Geldspenden flr Kindergarten der Region
e Erneuerung von Spielplatzen in und um Saalfeld

Wofiir ich mich einsetze:

» Wirtschaftliche Entwicklung in der Region fordern

e Schaffung von neuen und langfristigen Arbeitsplatzen

e Starkung kleiner und mittelstandiger Unternehmen

* Ansiedlung junger Unternehmen in der Region Saalfeld
e Schaffung von attraktiven Bauplatzen fur junge Familien
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..dahinter steckt Erfahrung

Die EXCELLENCE 360° PRO Hérlésung, vom Premium-
hersteller Optimus Hearing, ist eine Neuheit auf dem
Markt und bietet innovative Funktionen fiir den opti-
malen Hirgenuss sowie grenzenlose Freiheit. Dariiber
sprachen wir mit Sven-Holger Schier, Horgeriteakustik-
meister der Schier Optik GmbH.

Was ist denn das Besondere dieser Innovation? Durch
einen leistungsstarken Chip und die Funktion ,Sprachver-
stehen 360° PRO", setzt Optimus Hearing neue Mafstibe in
Sachen Klanggualitit und Verstandlichkeit in jeder Horsitua-
tion. Der Komfort filr den Benutzer wird durch intuitive Be-
dienungsmiiglichkeiten und einer individuellen Einstellung

Ten dars Farnpahers kaballos dirskt am Harplate
el Deraiian Su Fernsahen in anpenehmes Lststike
F abne andens Fersoner nd saoe,

Mehr Freuds beim Farnsahen
lefainl i ke, die sich schweer fn, die ootimale
s taainkr Fum Fermshers m laules

N

Fur entspannte

Endlich den Fernseher wieder verstehen!

Tragharer TV-Sprachverstirker OSKAR mit innovativer
Technologie zur Stimmoptimierung:

verstirkt Dialoge, filtert Nebengeriusche heraus.

Bestes Sprachverstandnis in
jeder Situation

‘. xcellence

BY OPTIMUS HEARING o

Anzeigenseite - marcus® 10 - 15. Mai 2024

Manche Dinge brauchen grofde Visionen,
auch wenn sie klein sind, nahezu unsichtbar.

iiber die ,Hearing Remote Smart App" auf ein neues Niveau
gehoben. Dabei sind nicht nur die Verbindungsméiglichkeiten
vielfalrig, sondern diese ermiglichen nahtlose Multimedia-
Konnektivitat” sowie eine intelligente Integration mit dem
Smartphone fiir ein optimales Streaming-Erlebnis und die
Nutzung von fortschrittlichen Apps zur Fernsteuerung.

Aber wie schaut das in der Praxis aus, in punkto Alltags-
tauglichkeit? Ein herausragendes Merkmal dieser innova-
tiven Lisung ist das ,Sprachverstehen 360° PRO, das dank
fortschrittlicher Funktionen wie ,Auto Focus 360°“ und ,Hy-
perFocus® ein sehr gutes Verstindnis in jeder Umgebung er-
maglicht. Die einzigartige ,COM40HRMATIK*-Technologie”
passt sich intelligent an die jeweilige Horumgebung an und
sorgt fiir uniibertroffenen Komfort und auergewdhnliche
Klanggualitit. Bereits die Testphase des Gerites unterschei-
det sich von der herkémmlicher Hirgerite. Wihrend einer
10-tdgigen Probephase analysiert die ,COMA0HRMATIK®-
Technologie” die alltidgliche Gerduschumgebung des Kunden,
wodurch eine individuelle Anpassung stattfindet, die kein an-
deres Gerit zu leisten vermag,

Was macht das Horgerit so einzigartig? Das Design der EX-
CELLENCE 360° PRO Hirsysteme vereint hochwertige Mate-
rialien mit einer ergonomischen Bauform, wodurch hichster
Tragekomfort gewihrleistet wird. Vor allem das Musikerleb-
nis wird durch das System auf ein neues Level gehoben. Die
innovative ,Tap Control-Funktion” ermaglicht das Starten,
Pausieren und Stoppen von Musik per Doppeltipp ans Ohr
(auf Hihe der Hirsysteme). Auch Telefonate oder Sprachas-
sistenten kiinnen so bedient werden. Statt der iiblichen 2-jah-
rigen Garantielaufzeit haben 5Sie auf EXCELLENCE 360° PRO
Horsysteme eine Garantielaufzeit von 5 Jahren.

Konnten wir Sie neugierig machen? Dann schnappen Sie
sich den Gutschein und kommen Sie wihrend unserer Test-
wochen vorbei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch und verein-
baren gerne einen Termin mit Ihnen.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie unsere Webseite:
wiww.schier-optik.de. Testen mit beiliegendem Coupon.

Batterien-Spar Aktion

Aktuell erhalten Sie unsere Schier Marken-
batterien zum Vorteilspreis von nur:

1,99 €

je Packchen
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Mit Hﬁrgeréit aktiv unterwesgs SIGNIA SILK IX CHARGE&GO

Das Wetter ladt zu Spaziergangen im Wald und
zum Radfahren ein. Mit Horgeriaten in der Natur
unterwegs zu sein, erfordert einige Anpassungen:

1. Umgebungsmodus:
Nutzen Sie die Outdoor-Einstellung an IThren Horgerdten, um

Storgerdusche zu minimieren und Gespriche klarer zu horen.

2. Windgeriusche mindern:
Aktivieren Sie die Richtmikrofon-Funktion, um den Windlarm zu
verringern und Konver-sationen zu verbessern.

Eines der weltweit
kleinsten Horgerate

Horen ist KEommunikation. Und Kommunikation verbindet Menschen, Doch
wenn wir alle um uns herum wirklich verstehen, kénnen wir ein Wir-Ge-
I aufbauen. Silk 1X ist komfortabel in einem der dazu passenden Ladegeriite
ger) aufladbar, listiger Batteriewechsel entfallt. Der leistungsfihige Lithi-
slp-nen-Akku bringt Sie sorgenfrei durch den Tag. Gerne heraten wir Sie vor
persimlich zu der ncuen X Technologie. Vereinbaren Sie noch heute einen
in fiir einen kostenfreien Hortest oder ein unverhindliches Probetragen

der Silk IX Akkuhbrsysteme,

Lipo Nit® Ohrenspray £ LipONit

Lipo Nit®* Ohrenspray dient zur Pflege und Reinigung des dufieren Gehiirgangs, zur Linderung von
Juckreiz aufgrund von Trockenheit sowie zur vorbeigenden und begleitenden Behandlung von Ent-
ziindungen bei Hautirritationen im duferen Gehirgang.

ws. | HVHTLTAIIY

Als Testhirer kiinnen Sie vollkommen unverbindlich die neuesten Horsysteme namhafter Hersteller
ausprobieren, inklusive umfangreicher Beratung und Informationen zu passendem, praktischen Zu-
behdr. Melden Sie sich gleich an, telefonisch oder kommen Sie mit dem Coupon aul dieser Seite direkt

SGHIER
F()
OPTIK

Bei Kauf eines neuen Horgerates
erhalten Sie aktuell = o =
100,- EUR Rabatt* il G B Sleich ausfilfen

auf lhren Privatanteil. N =  und
: g HﬂrhElkammen!

o bigleder geselonche K anionicassen ml Lerstungsansgeuc urd quitiger alvendrdicher
enrdung Jutiich de geestriches fursbiong in e s 10 Dues proMgedl

Schier Horakustik Gutschein omin—
..dahinter steckt Erfahrung
l: Ja, ich mochte Testharer fir neueste Horsysteme werden, Eisfelder Str. 34 | 98724 Neuhaus
Tel: 03679-727 470
lch machte mich Uber die neuesten Moglichkeiten einer Hargerdteversorgung Obere Strafe 16 | 07318 Saalfeld

infermieren und einen Beratungstermin verginbaren.
9 Tel: 03671-2629

Rainweg 68 b | 07318 Saalfeld
Unsere (ffnungszeiten finden Sie im Internet unter: www.schier-optik.de Tel: 03671-460 823
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Hilfsaktion fiir die Stadt Vares
in Zentralbosnien startet im Juni.

Seit 1992 hilft die Initiative,Brlicke nach Bosnien” von Ramiz Kadri¢ aus
Probstzella/Unterloquitz auf dem Balkan: Ziel ist es, an 110 bettelarme
Familien mit Kindern und alte Menschen Lebensmittelpakete zu vertei-
len. Insgesamt werden ca. 7.500 € benétigt. Helfen auch Sie mit. Konto-
daten: Kontoinhaber: Kirchengemeinde Leutenberg Bankverbindung:
Kreissparkasse Saalfeld-Rudolstadt IBAN: DE44 8305 0303 0001 1174
08 Verwendungszweck: SPENDE FUR,,BRUCKE NACH BOSNIEN”

Friihlingskonzert des Maxhiittenchors in der
Senioren-Residenz ,Griine Mitte".

Es ist zu einer sehr schdnen Tradition des Maxhuttenchors geworden,
die Bewohner der Senioren-Residenz mit einem Friihlingskonzert zu
erfreuen. Das einstiindige Programm am 13. April beinhaltete bekann-
te und weniger bekannte Friihlingslieder sowie beliebte Thiringer
Folklore. Fir die Jubilare Leni Statz und Heinz Bauer wurden spezielle
Standchen gesunden:,Ja, unser Saalfeld an der Saale” und ,Gllck auf”.
Ein Weihnachtskonzert im Dezember ist geplant.

Bild: David Theobald « Programmkoordination Ortsgesprdche//24 Thiiringen

Wir miissen Reden!

Am 26. April startete Ortsgesprache//24 in Brandenburg, Sachsen
und Thiringen zur Starkung der Demokratie. Das Projekt plant bis zu
800 Dialogveranstaltungen in diesem Jahr und bietet Raum fiir offe-
nen Austausch tUber demokratische Werte. Jeder kann teilnehmen!
Diskutier Mit Mir e.V. engagiert sich seit 7 Jahren fiir gesellschaftliche
Beteiligung mit niedrigschwelligen Dialogformaten, unterstiitzt von
lokalen Partnern. Weitere Infos auf: www.Ortsgesprache24.de

Wir machen Zukunft!

Zukunft in der Innenstadt

Am Dienstag, den 30. April, wurde feierlich der Zukunftsladen in der
Oberen Straf3e eingeweiht. Unter dem Leitgedanken ,Wir gestalten
Zukunft” widmet sich das Team des Zukunftsladens Praventions-,
Bildungs- und Beteiligungsprojekten. Er ist die Drehscheibe fiir das
Jugendforum SLF-RU (Jufo) und fiir alle Initiativen, Vereine und Biir-
gerbiindnisse zuganglich, die sich im Rahmen der Partnerschaft fiir
Demokratie engagieren oder sich an der Entwicklung der Region be-
teiligen mochten.

Dfe ﬂeiI}igen Miillsammler trilgen einen beachtlichen Berg zusammen. Gratulation
und vielen Dank fiir die tatkrdftige Unterstiitzung.

Miillsammelaktion auf der Saalfelder Hohe.

Am 21. April versammelten sich 40 freiwillige Helferinnen und Helfer,
groB3e und kleine, um die StraBenrander der Ortschaften auf der Saal-
felder Hohe von Miill zu befreien. Dank ihrem Einsatz erfreuen sich
Arnsgereuth, Witzendorf, Eyba, Lositz, Reichmannsdorf, Wittgendorf,
Volkmannsdorf und Bernsdorf nun wieder sauberer Wege. Am Feuer-
wehrhaus in Kleingeschwenda warteten zur Belohnung Kaffee und
Kuchen, Bratwurst und Bier auf die flei8igen Helfer.

Foto: Katrin heinz-Krig

. »Kleine Strolche" beim Friih-
jahrsputz.

Die ,Kleinen Strolche” aus dem Kindergarten in Marktgdlitz nutzen
den 27. April zum griindlichen Friihjahrsputz. Sowohl in den Innen-
rdumen als auch auf dem AuBengeldnde war Groreinemachen
angesagt. Katrin Heinz-Krieg, die neue Leiterin des Kindergartens,
sowie alle Kolleglnnen bedanken sich herzlich fiir die tatkraftige Un-
terstlitzung der Kinder, Eltern, GroR3eltern sowie der Gemeinde.
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Von machtig gewaltig bis zauberhaft schon

wSommerTheaterKonzert": Open Air auf der Heidecksburg und in der Region

Rudolstadt/Saalfeld. Ein Gau-
ner-Trio macht den Schlosshof
unsicher, unterm Sternenzelt
flirrt der Klangzauber und Bl&-
sersounds kinden vom heil3en
Sommer - mit einem vielfalti-
gen Angebot startet das Thea-
ter Rudolstadt am 2. Juni in die
Open-Air-Saison auf der Hei-
decksburg und an anderen Or-
ten der Region. Zu erleben gibt
es dann bis zum 30. Juni neben
Sommertheaterinszenierung,
Operngala und ,Heiterem Beru-
feraten” auch den ,Soundtrack
des Sommers”.

Mit der Komddie ,Die Olsenban-
de greift nach den Sternen” hat
Intendant Steffen Mensching
ein Sommertheater-Stiick ge-
schrieben, das auf den beriihm-
ten Filmen von Erik Balling und
Henning Bahs beruht. Ob den
drei beliebten Gaunern diesmal
der ganz groBBe Coup gelingen
wird? Das Finale wird eine echte

Uberraschung und eine Riesen-
gaudi!

Liebhaber klassischer  Musik
kommen beim ,Klangzauber
unterm Sternenzelt” voll auf
ihre Kosten. Das Galakonzert
vereint die schonsten Melodien
aus Oper, Operette und Musical.
Sangerinnen und Sanger der
Weimarer Hochschule fiir Musik
,Franz Liszt” sind zu Gast bei den
Thiringer Symphonikern unter
Leitung von Chefdirigent Oliver
Weder.

Beim ,Soundtrack des Som-
mers” spielt sich das Blasorches-
ter der Thiringer Symphoniker
in grofBer Besetzung quer durch
das Repertoire sinfonischer, mo-
derner und traditioneller Bldser-
sounds.

Das heitere Beruferaten, MMM -
Was bin ich?” steuert aufs Spiel-
zeit-Finale zu. Bei der 95. Aus-
gabe der Kult-Show mit Steffen
Mensching als Roberto Lembke

kann sich das Publikum wieder
auf auBergewohnliche Gaste
freuen.,MMM" ist auch Open Air
ein Publikumsrenner und wie
immer bleibt der Stargast bis
zum Schluss geheim.

Zu weiteren Programmpunk-
ten im Rahmen von ,Sommer-
TheaterKonzert” ladt das Thea-
ter Rudolstadt auf den Hohen
Schwarm Saalfeld und ins Frei-
bad Unterwellenborn ein.

Ausfiihrliche Informationen zu
dem gesamten Programm gibt
es auf der Website des Theaters
unter  www.theater-rudolstadt.
de. Karten sind an den (iblichen
Vorverkaufsstellen erhdiltlich,
u. a. in der Theaterkasse in der
KulTourdiele, telefonisch unter
03672/1000 und online (iber die
Website des Theaters.

Cornelia Dunker [l

DREHTECHNIK

wel JAKUSCH

GESUNDE ARBEIT DURCH

TECHNOLOGIE
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- Bundespras:dent Frank- Walter S temmeler und Mmlsterpras:dent Bodo Ramelow
lassen sich d:e Funkt:onswe:se der RSP Saugbagger erkldren.

w3 "‘I-?"wr .._- q-&"
Bundesprasment Steinmeier in Saalfeld.
Am 3. Mai besuchten Bundesprdsident Frank-Walter Steinmeier und
Ministerprasident Bodo Ramelow im Rahmen einer mehrtagigen
Ostdeutschlandreise zur Initiative ,Zukunftswege Ost” die in Saalfeld
seit 1993 etablierte Firma RSP. Vorort erfuhren sie neben vielen tech-
nischen Innovationen auch einen regen persénlichen Austausch mit
zahlreichen Mitarbeitern. Im Anschluss lieBen sie es sich nicht neh-
men, das schon zuvor in den o6ffentlichen Fokus gerlickte Klubhaus
der Jugend und den Zukunftsladen zu besuchen’.

= o W
SRS

ELEKTRO BROZIA& KOLBERG

Elektro Brozia & Kolberg GmbH & Co. KG
BarfiiBergasse 9
07318 Saalfeld

www.elektro-bk.com
service@elektro-bk.com

Tel.:03671/627171

Friihlingszauber in Gorndorf

Am 1. Mai fand in Gorndorf ein Stra8enfest statt. Etwa 100 Gaste stromten
zusammen und genossen eine Vielzahl an Attraktionen. Von besonderen
Fahrgeraten Uber Riesenseifenblasen bis hin zu einem kreativen Bastelan-
gebot war firr jeden etwas dabei. Das Jugend- und Stadtteilzentrum orga-
nisierte dieses wundervolle Fest, das durch die grof3ziigige Unterstlitzung
der Wohngruppe der Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V. und der enga-
gierten Mitarbeiter des Projekts Thinka des BZ moglich wurde.

Die Grundschule Caspar Aquilaam Puschklnpark (Foto Grundschule Caspar Aquila)

Tag der offenen Tiir, Grundschule Caspar Aquila.

Die Schulanmeldung fiir 2024/25 riickt ndher und so offnete die
Grundschule Caspar Aquila am 18. April ihre Turen fiir alle interessier-
ten Eltern und Vorschiiler. Die Besonderheit des Tages: Die Viertklass-
ler prasentierten den Gasten die Schule, was sehr gut aufgenommen
wurde. Sowohl Padagogen und Schiilerlnnen konnten viele Fragen
beantworten. Konrektorin Manuela Enders bedankt sich bei allen
Schiilerlnnen, die bei der Vorbereitung und der Fiihrung mitgehol-
fen haben.

Der Landkreis radelt wieder

Vom 18. Mai bis zum 7. Juni heil3t es wieder: Auf die Réder, fertig, los!
Der Landkreis Saalfeld-Rudolstadt ladt erneut zur Teilnahme an der
Klima-Blindnis-Kampagne ein. Egal ob Bewohner, Berufstatige, Ver-
einsmitglieder oder Schiiler - alle sind eingeladen, sich zu beteiligen
und gemeinsam Kilometer fiir das Klima zu sammeln. Interessiert?
Dann melden Sie sich jetzt an unter: www.stadtradeln.de/landkreis-
saalfeld-rudolstadt

SchiilerTheaterTreffen4_c_Friederike-Liidde

Wenn Rumpelstilzchen auf Franz Kafka trifft

Am 2. und 3. Mai trafen sich rund 90 Kinder und Jugendliche aus
Schulen in Rudolstadt und Saalfeld zum diesjahrigen SchiilerThea-
terTreffen am Theater Rudolstadt. Die Schler fiihrten ihre Theater-
stlicke vor und tauschen sich dartiber aus. Die Veranstaltung wurde
von der Theaterpadagogin Friederike Dumke und Fridolin Zaugg ge-
leitet, unterstitzt vom TheaterJugendClub. Ein Spielleiterworkshop
am 6. Mai bildete den Abschluss des Treffens.
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Neues Geratehaus fur die
Feuerwehr Kaulsdorf

Am 27. April wurde das
neue Gerdtehaus der Feuer-
wehr Kaulsdorf mit Familien-
fest, Feuerwehrumzug und
Auszeichnungen eingeweiht.

Nach rund 2,5 Jahren Bauzeit
steht nun das neue Geratehaus
der Feuerwehr in Kaulsdorf.
Als Folge von Corona und dem
Krieg in der Ukraine waren die
Baukosten rund 1 Millionen
Euro teurer als zu Beginn ge-
plant und werden nun vsl. rund
3 Millionen Euro betragen. Hier-
fur erhalt die Gemeinde Kauls-
dorf eine Zuwendung der Dorf-
erneuerung und -entwicklung
des Thiringer Landesamtes fir
Landwirtschaft und Landlichen
Raum (TLLLR) Gera in H6he von
ca. 1.870.000 €. Dies entspricht
65% der zuwendungsfdhigen
Kosten. Die Forderung enthalt
Mittel des Freistaates Thiiringen,
der Bundesrepublik Deutsch-
land und der Europdischen
Union. Die Gemeinde Kaulsdorf
bringt Eigenmittel in H6he von
ca. 1 Millionen Euro ein.

Die offizielle Ero6ffnung wurde
am 27. April geblhrend gefeiert:
Ortsbrandbiirgermeister Frank
Haun, Wehrleiter Martin Kohler,
Bligermeisterin Kerstin Barczus,
Landrat Marko Wolfram sowie
Landtagsabgeordneter ~ Maik
Kowalleck und Pfarrerin Ina Win-
ter kamen zu Wort. Zahlreiche
benachbarte Feuerwehren und
auch eine kleine Delegation der
Partnerfeuerwehr aus Gruibin-
gen (Baden-Wirttemberg) wa-
ren anwesend.

Im Zuge der Feierlichkeiten wur-
den Kameraden der Feuerweh-
ren Hockeroda, Kaulsdorf-Ei-
chicht und Saalebogen geehrt.
Verliehen wurden die Auszeich-
nungen Bronze 10 Jahre, Silber
25 Jahre und Gold 40 Jahre Feu-
erwehrdienst.

Flr das leibliche Wohl war mit
Bratwurst und Rostbrdteln ge-
sorgt. Das Deutsche Rote Kreuz
(DRK) beteiligte sich mit Nudeln
und ,FeuerwehrsoBBe” aus der
Gulaschkanone. Der Gewerbe-
und Fremdenverkehrsverein
Kaulsdorf richtete eine Tombo-
la aus. Neben einer Hipfburg
vom Gansemarktverein bot der
Forderverein des Kindergartens
LSonnenblume” Kinderschmin-
ken an. Der AWO Ortsverein
brachte ein Gliicksrad und eine
Filzbastelstation mit. Kaffee und
Detscher stellte der Kirmesver-
ein Kaulsdorf.

Wir verwohnen Sie
mit leckeren Gerichten.

GASTHAUS & PENSION
BOWLINGBAHN

Wil

“UR Gronen CR

Familie Ziener
Am Anger 12
07338 Eichicht

Telefon 036733 3330

E-Mail: hotel-ziener@t-online.de | www.hotel-zur-gruenen-eiche.de

Foto@ Anke Kachold

Um 13 Uhr startete der Fest-
umzug, an dem sich alle ange-
reisten Wehren beteiligten. Die
Jugendfeuerwehr Kaulsdorf-Ei-
chicht begeisterte mit einer Vor-
fihrung. Fur alle Interessierten
standen Fahrzeuge von Polizei,
Rettungsdienst und Feuerwehr
zur Besichtigung bereit. Neugie-
rige Fragen wurden gerne be-
antwortet. Auch alle Rdume des
neuen Gerdtehauses standen
den Besuchern offen.

Am Abend spielte ,Christos” live
fur die Gaste. Erst um 3 Uhr wur-
de das Geratehaus schlieBlich

geschlossen. Wehrleiter Martin
Kohler bedankt sich bei allen fiir
die Unterstiitzung.

Feuerwehr Kaulsdorf

Retten, Loschen, Bergen, Schiit-
zen - das sind die Aufgaben
der Feuerwehr, denen aktuell in
Kaulsdorf 30 aktive Kameraden
und drei aktive Kameradinnen
nachgehen. Der Nachwuchs
wird wesentlich weiblicher: Ins-
gesamt sieben Jungen und 12
Méadchen lassen sich in der Ju-
gendfeuerwehr ausbilden.

Die Kaulsdorfer Feuerwehr ist
mit einem Loschgruppenfahr-
zeug 8/6, MAN, einem Pickup
Gw-N (Gerdtewagen-Nach-
schub), Nissan, sowie einem
Robur LO ausgestattet. Weiter-
hin sind ein Rettungsboot, ein
Schlauchwagen fir Langwege-
strecken und ein mobiler Not-
stromerzeuger mit Kilo Volt-Am-
pere (kVA) fur spezielle Einsatze
vorhanden. Dank des neuen Ge-
ratehauses konnen diese nun
auch direkt vor Ort gelagert
werden und sind schnell ein-
satzbereit.

HR I marcus®

PROFESSIONELLER
GETRIEBEOLSERVICE >
VON LIQUI MOLY

KFZ Fachbetrieb Laufke | StraBe des Aufbaus 11a | 07338 Kaulsdorf OT
Eichicht | 0172/2525080 | kfz-laufke@web.de
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Danksagung

Trostende Worte sind gesprochen und geschrieben worden.

Fiir die vielen Zeichen der Liebe und Freundschaft, ob in Form von Blumen,
Karten, Geldzuwendungen, stumme Umarmung oder Teilnahme an der
Trauerfeier fiir

Manfred Fischer

danken wir allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten s
ganz herzlich.

-Frau Claudia Thiele fiir die trostenden Worte in der Abschiedsstunde
-dem Palliativnetz Stdthiiringen in Katzhiitte
-dem Bestattungsinstitut Lange fiir die wiirdevolle Ausstattung der Trauerfeier

-der Saaleflora fiir den schénen Blumenschmuck

m R Z» O

-der Gaststitte ,,Zur Bimmelbahn® fiir die Bewirtung der Trauergaste

In stiller Trauer und Dankbarkeit

seine Angehorigen
Bad Blankenburg, im Mai 2024

Nachruf

Es tut weh sagt das Herz
| Y . 4 . Die Schritte sind verstummt, doch
es wird Vﬂfjﬂh en sagqg t die Zeit. die Spuren deines Lebens bleiben.
Aber ich komme immer wieder,
sagt die Erinnerung! Gerhard Miiller
Bei der Rettung des Chrysopraswehres, aber auch bei
Wir gedenken unserem ehemaligen Kollegen zahlreichen Projekten unseres Vereines war unser
,, Gerd" immer ein wichtiger Bestandteil.
Alf H a u c ke Sein Engagement und seine Giite werden uns fehlen.

Wir trauern um einen wertvollen Menschen und ein
hochgeschditztes Mitglied unseres Vereines.

q . Kurstadt-Verein-Bad Blankenburg e.V.
Eva-Maria Rohner, Der Vorstand

von denen wir Abschied nehmen mussten. Bad Blankenburg, im April 2024

Mit beiden verbindet uns eine

langjahrige Zusammenarbeit und auch Freundschaft.
MaRBlos traurig iber diesen Verlust, danken wir fir
die Zeit, die wir mit lhnen verbringen durften.

Den Hinterbliebenen sprechen wir unser
tiefempfundenes Mitgefiihl aus.

und unserer ehemaligen Kollegin

Maklerbro Culina Klostergasse 2b - 07318 Saalfeld
Saalfeld : . C 5788-0

- Traueranzeigen Ihr Kontakt:

- Danksagungen 0367145710 | www.marcus-magazin.de
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Dein gutes Herz hat aufgehort zu schlagen,
schwer ist es diesen Schmerz zu tragen.

Wie schmerzlich war's vor dir zu stehn, IMMOBILIEN

dem Leiden hilflos zuzusehn.
Du hast in deinem ganzen Leben
das Beste nur fiir uns gegeben.

Nach einem Leben voller Liebe, Giite und steter Fiirsorge nehmen wir

Abschied von unserer geliebten Mutter, Oma, Uroma, Schwester und Tante Biete ab sofort Pachtgarten

im KGV ,Glluck auf” Roter Berg
GERTRU]D AMBERG Kamsdorf mit Hauschen und Ne-
bengebiude 425m?, 2000¢€, Tel.:

geb. Czurlok 03671610865/015750429831
*28.11.1946 T 03.05.2024 * 3

In Liebe und Dankbarkeit

deine Tochter Jeannette und Enkel Vivian mit Florian
und Anna mit Marcel
deine Tochter Katrin und Enkel Christoph mit Katharina
und Susann mit Michael
deine Urenkel Liz-Chantal und Magdalena
dein Lebensgefiihrte Klaus
deine Geschwister Helga und Egon
deine Nichten und Neffen Erstmieter gesucht fiir mo-
im Namen aller Angehéorigen : derne 3-Raumwhg. SLF
Zentr., 108gqm?, ab sofort, Bal-
kon , HW-Raum, ausgebauter
Spitzboden, 2- Stellpl. mgl. Tel.:
0176/20017121

Arnsgereuth, im Mai 2024

Der Trauergottesdienst mit anschlieSender Beisetzung fii
Freltag, dem 17. Mai 2024, um 10.00 Uhr in der
— Arnsgereuth statt

. (‘; WOHNUNGS
weavsceeer ITATCUS GENOSSENSCHAFT ¢

SAALFELD EG

marcus® GmbH 1._N~_~‘-“"'
marcus® GmbH GESCHAFTSFUHRUNG: M. Kupfermann Wi gewat e
Am Hofen Ufer 10 UNTERNEHMENSLEITUNG: K. Kupfermann Einladung zur Genera|versamm|ung
07318 Saalfeld LAYOUT
C 03671/45710 A. Eberhardt, A. Burkhardt, A. Rogge Sehr geehrte Genossenschaftsmitglieder,

= AGENIUR unsere diesjahrige Generalversammlung findet am 15.06.2024
03671/457129 S. Ziermann, S. Wiltzsch ab 8.30 Uhr im Betriebssitz der Wohnungsgenossenschaft
@ hallo@marcus- AFEIEY Saalfeld eG, Grobestraf3e 13, 07318 Saalfeld statt.
magazin.de S Brandenb M. Haferstroh. J. Mark Der Jahresabschluss fiir das Geschaftsjahr 2023, der Bericht
A - Brandenburg, V. Haterstroh, J. viarko des Aufsichtsrates, die Information des Vorstandes sowie die
REDAKTION Beschlussvorlagen kdnnen nach Terminabsprache in unseren

Montag - Donnerstag X
8.00 - 15.00 Uhr S. Beier-Camara, H. Roth

Freitag 800 -12.00Uhr ~ BUCHHALTUNG Als Einlassdokument ist das Mitgliedsbuch bzw. die Mitglieds-
S. Steuber karte mitzubringen.

REDAKTIONSSCHLUSS: 03.05.2024

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des Verlages. Mit, Anzeige” gekennzeichnete Texte

Geschaftsraumen eingesehen werden.

Tagesordnung der Generalversammlung:

spiegeln nicht zwingend die Meinung des Verlages wider. Anzeigen- und Redaktionsschluss ist der Dienstag 8.00 Uhr Einlass

vor Erscheinen der nachsten Ausgabe. Die Verteilung erfolgt kostenlos tiber die Deutsche Post in einer Auf- : . .

lage von 43.000 Exemplaren an die Haushalte im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt. Bei Interesse konnen Einzel- 8.30 Uhr Eroffnung und BegruBung

exemplare bei der marcus® GmbH, Am Hohen Ufer 10, 07318 Saalfeld, zum Einzelpreis von 3,00 EUR (incl. Verlesen der Tagesord nung

Porto u. Mehrwertsteuer) bezogen werden. Fiir die Richtigkeit und den Inhalt der abgedruckten Anzeigen )

tibernimmt der Verlag keine Gewahr. Schadenersatzanspriiche sind ausgeschlossen. Bekan ntga be der Protokollantin

ﬁfr (T Information des Vorstandes zur aktuellen
e .
Wir sind Mitglied: /? - i offeq Entwicklung
.o  Thuringen Bericht des Aufsichtsrates

Bericht tber die ges. Priifung fir das
Geschaftsjahr 2022

Wahl des Aufsichtsrates
(Abgabe der Stimmzettel)
ca. 10.00 Uhr  Friihstlickspause
ca.10.30 Uhr  Diskussion
Beschlussfassung zu den Vorlagen

Bekanntgabe des Wahlergebnisses zur
KLEINER PREIS
ca.11.30 Uhr  Schlusswort

Mit freundlichen GruBen

Aufsichtsrat und Vorstand
der Wohnungsgenossenschaft Saalfeld eG




KLEINANZFEIGEN

Anzeigenseite - marcus® 10 - 15. Mai 2024

Waschmaschinen und Kiihl-
gerdte, ab 90 Euro mit Gar,
Tel. 03647 417300, Hausgerdte
Rittweger, Saalfelder Str. 76, PN
DDR-Anhédnger HP 400, mit
TUV, 295 €, Tel. 03671 512588

Verk. Keyboard & Tischnédh-
maschine (beides neu), Schall-
platten, Blcher, Kristall, Brief-
marken, Tel. 03674260631

Indische Olmassage, 10% Rabatt
SHANTI-Zentrum, 0172/3590300

Auto zu verkaufen, Scho-
ner, gepflegter Citroén, auch
als Zweitwagen, Probefahrt
moglich ,Preis: 6.900,00 € VB,
Tel:0170/9601576

Verkaufe Gitarrenanlage
(verstarker Marshall Vollrohre +
2 Lautsprecherboxen, auch ein-
zeln nutzbar, E-Gitarre Pacifica/
Yamaha) alles guter Zustand,
Preis VB, Tel.; 0160/95849988

Suche alles tiber Mauxion
SLF & Berger P6Bneck
Tel. 017625222070

Hallenflohmarkt
Probstzella
Samstag, 01.06.
Grafenthaler Str. 2, 8-16 Uhr

Voller Dachboden? Suche An-
tiquitaten/Trédel, Goldankauf,
- sofort Bargeld — Antiquitaten
Schmidt, Zum Turnplatz 13, Saal-
feld, Termin unter 0173 6388143

Ich, w.,, 60 J.,, suche Wan-
derfreundin, der kein Weg
zu weit ist, Raum Kamsdorf,
015146282440

Naturverbundene Sie mit Gar-
ten, sucht Ihn bis 73 Jahre. NR
fir gemeinsame Unternehmun-
gen per Rad, Wandern, Kultur &
Reisen. Chiffre: 1505202402

Symp. Mann, 65/1,74 m. Herz.
u.Verstand u. angenehmen AuR3.
,su. Frau m. d. gleichen Eigen-
schaften, SMS 0155/61824328

Hallo Peter! Anzeige vom
27.04. - mochte Sie gerne ohne
PV kennenlernen. Bin"’
170cm, ehrlich & tre

. Wo bist Du? “
Bitte melde dich!

Am 05. April traf ich eine duferst freundliche
Frau zur Veranstaltung "Angela Weif3" in der
Villa am Weidig.

Ich wiirde Dich gerne zum Kaffee einladen
und mich nach deinen
Schulterschmerzen erkundigen.

Freue mich auf Deine Nachricht
Chiffre: 1505202401

HAUSHALTSAUFLOSUNG besenrein

VERMIETUNG von Mobelliften

TRANSPORTE
MONTAGE

HumboldtstraBe 18 | 07407 Rudolstadt
Mobil: 0176-41798486 & 0151-28480165" -

tmssaalfeld@aol.com

Raumungsverkauf .,

)
ABENDROTH alwissct WP
Untere Mauergasse 1 Wir schliefem zum 30.06.24
Bad Blankenburg Offnungszeiten:
Telefon 03 67 41 /22 28 Mo-Fr 9 - 17 Uhr

Heiz&l - Diesel - Brennstoffe

RHG®

@Kompetente Beratung
Fachgerechte Lieferung
| @Faire Preise

98724 Neuhaus

Lichtetalstr. 95
heizoel@rhg-lichte.de

Tel.: 036701/279-11
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LEISTUNGSSTARKE PARTNER & HOROSKOP

Pfortenstrafe 76 - Saalfeld
Tel.: 03671/513914 « Fax: 529966

Kuche

Kotnik
~—

info@kueche-kotnik.de
www.kueche-kotnik.de

Der Goldschmied derimmer daiist ...

Tel. 0367151 11 84
Anfertigung-Reparaturen
Ankaufvon
Altgold-Silber-Platin

Blankenburger Str. 2, Saalfeld

Ihre Kiiche ist die Wichtigste.

J
MATTHAS

KUCHENSTUDIO

WWW.MATTHAES-KUECHEN.DE

Garnsdorfer Str. 6 | 07318 Saalfeld/Saale  musterhaus
& 0367153650 | & 03671536545 kiichen N
matthaeskuechen GEHOREN ZUM LEBEN.

b1 S W SIS Ap—

Riigen - Stortebeker -
Siidschweden mit Katamaran
25.06. - 30.06.2024
ab € 869,-

PoBnecker Strale 4
07333 Unterwellenborn, OT Konitz

Dein neues Lieblingsrad
jetzt bei uns.

Telefon: 03 67 32-23033
E-Mail: Koll-Touristik@t-online.de

ITALD Sutahaws
Telefon 03672

.+
rﬁf ':-“ KE_CK Gebiudeservice
o ﬁfﬁ s e Garten- und
Beit #1330 Landschaftshay

DACHDECKERMEISTERBETRIEB

* Dach- und Wandeindeckung  Wartung/Reparatur

SCHAUBITZER

* Krandienstleistung bis 30 m % ,
Florian Schaubitzer

* Solaranlagen

Tel. 03671/510073

18 i

« Dachklempnerarbeiten
* Flachdicher

Markt 3 | 07407 Rudolstadt
Telefon: 03672 1223201
E-Mail: info@schaubitzer-service.de

marcus’

Der ndchste marcus®

AUSGABE 11

erscheint am 29.05.2024 | Redaktionsschluss: 17.05.2024

www.marcus-magazin.de

WIDDER
21.03.-20.04.

Liebe: Sie konnen tiber den Dingen ste-
hen und sind sicher in Ihren eigenen
Gefiihlen. Eine herrliche Vorausset-
zung, um gut zu flirten.

Gesundheit: Wer die eigenen vier Wan-
de verlassen mochte, um den Alltag
aus der Hand zu geben, hat ideale kos-
mische Unterstiitzung.

Rlites & Neves

Haushaltsauflosung
An- und Verkauf von Mébeln und Trédel

Telefon: 0176 - 41798486
E-Mail: ms.weigel@yahoo.de
Humboldistr. 16 - Rudolstadi-Schwarza

STIER
21.04.-20.05.

Liebe: Denken und Fuhlen widerspre-
chen sich derzeitig heftig, jede klare
Entscheidung fallt schwer. Fiihren Sie
niemanden hinters Licht!

Gesundheit: Kleine gesundheitliche
Stérungen sind nur voriibergehend.
Starken und schonen Sie sich ange-
messen und aufmerksam.

ZWILLINGE
21.05.- 21.06. -

Liebe: Die partnerschaftliche Harmonie
kdnnte derzeit etwas angespannt sein.
Ego-Trips werden das Klima noch mehr
verstimmen.

Gesundheit: Geht es nicht auch behut-
samer? Naturlich verlangen Sie einiges
von lhrem Korper, aber dann muss er
gut behandelt werden.

KREBS
22.06-22.07.

Liebe: Offnen Sie Ihr Herz, anstatt sich
abzukapseln. Suchen Sie die ehrliche,
klare Aussprache, dann finden Sie die
gesuchte Nahe.

Gesundheit: Zurzeit haben Sie eine Er-
holung dringend nétig. Uberanstren-
gungen gehen erheblich auf Kosten
Ihres Seelenfriedens.

LOWE
23.07.-23.08.

Liebe: Wer weniger erwartet, bekommt
am Ende mehr. Sie tun gut daran, wenn
Sie Ihre Erwartungen nicht ins Uferlose
schrauben.

Gesundheit: Die groB3te Gefahr liegt da-
rin, dass Sie, verwohnt durch lhre Su-
perkondition, tréage werden und den
Sport Sport sein lassen.

JUNGFRAU
24.08.-23.09.

Liebe: Was Sie jetzt erleben, ist alles an-
dere als eine Laune. Lassen Sie uner-
wartete Gefiihle zu und genie3en Sie
diese Tage.

Gesundheit: Sie haben sich eine Extra-
wurst verdient. Durch kleine Beloh-
nungen koénnen Sie stérende Ange-
wohnheiten leichter loswerden.

WAAGE
24.09.-23.10.

Liebe: Traume und Wirklichkeit harmo-
nieren fast nur in Ausnahmesituatio-
nen miteinander. Die Restzeit kann
man aber auch genie3en.

Gesundheit: Sofern Sie nicht die ganze
Welt aus den Angeln heben wollen,
kommen Sie gut durch die Woche. Su-
chen Sie Unterhaltung!

SKORPION i
24.10-22.11. "*‘]J;.Lr

Liebe: Erotisch kommen Sie sicher auf
Ihre Kosten. Sie verfiihren alles und je-
den. Wenn Sie bereits angedockt ha-
ben: Zurlickhaltung!

Gesundheit: Ihr Korper will mehr be-
wegt werden. Schon ein kleiner Spa-
ziergang steigert lhr Wohlbefinden
merklich. Legen Sie los!

i

SCHUTZE
23.11.-21.12.

Liebe: Zwischen lhnen und lhrem Part-
ner ist das Feuer langst noch nicht ver-
glimmt. Superzeit fiir Liebesurlaub,
auch fir Singles.

Gesundheit: Eine Woche, in der Sie kor-
perlich und seelisch absolut obenauf
sind. Unternehmungslustig basteln Sie
am privaten Gluick.

STEINBOCK
22.12-20.01.

Liebe: Starke gegenwidrtige Span-
nungen sind zum Gliick nicht von Dau-
er. Im Notfall: abwarten! Die Harmonie
wird sich einstellen.

Gesundheit: Da Sie gut davor sind, gibt
es keinen Grund, Spannung und Stress
als gegeben zu akzeptieren. Stellen Sie
Schédliches ab!

www. kuechenrose.de

- Informationszentrum fir Bauherren,
Renovierer und Modernisierer

- Moderne Kiichenausstellung mit
kompletten Wohnraumkonzepten

7581 Opparg, Aaf dem Usteren Krewzrtink 13, Tel 0360750840
wwwlnedwarsede - infodkuechenroe de

WASSERMANN
21.01.-19.02.

Liebe: Es kriselt in der Partnerschaft, Sie
missen manches einstecken. Beson-
ders wichtig: Verkaufen Sie sich nicht
unter Wert.

Gesundheit: Mit einer einzigen impul-
siven Entscheidung kénnen Sie jetzt al-
les zunichte machen, was Sie sich bis-
her erarbeitet haben.

FISCHE
20.02-20.03.

Liebe: Kalkulieren Sie Gewitter in Fa-
milie und Freundschaft ein. Zerren Sie
nichts Vergangenes hervor und tiben
Sie aktive Toleranz.

Gesundheit: Der Rat der Sterne: am Wo-
chenende ausschlafen und ausspan-
nen. lhre Gesundheit ist etwas anfallig,
Leichtsinn schadet!
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100 Jahre Angelverein Saalfeld (Saale) e.V.

Die Fischerei in der Saale
ist eine alte Tradition. Bereits
1074 sind die ersten Fischerei-
rechte urkundlich vermerkt.
Der Angelverein feiert 2024
sein 100-jahriges Bestehen.

Als wichtiger Bestandteil u.a. der
Erndhrung findet der Fisch im
15. Jahrhundert seinen Weg auf
Miinzen und schlie8lich auch
aufs Saalfelder Stadtwappen.
Hier stehen sich die verbreiteten
Barben gegentiber.

Geschichte des Vereins

Bis zur Revolution 1918 lag das
Fischereirecht bei den Oberen,
meist Adligen. In der Weimarer
Republik wurde das Fischerei-
recht an die Blirger Ubertragen,
woraufhin sich in Saalfeld insge-
samt sieben verschiedene An-
gelvereine griindeten. Darunter
auch der Angelverein Saalfeld
- gegriindet am 24. April 1924.
2013 schlossen sich der ,Angel-
verein Saalfeld’, der ,Angelfi-
schereiverein  Kdditzbrunnen”
und der ,Angelverein Rotstern”
zum heutigen ,Angelverein
Saalfeld/ Saale” zusammen.
Neben dem Freizeitangeln wird
auch der Castingsport (Turnier-
angeln) auf dem Vereinsgeldnde
trainiert. Der Verein ist mehr-
facher Weltmeister im Turnier-
angeln, sowohl die Schiiler als
auch Jugend und Erwachsene,
besitzen  Vizeweltmeistertitel
und zahlreiche Medaillen. Das
Welt-Cup-Finale im Casting-
sport fand 2022 auf dem Ver-
einsgelande am Saalfelder Wei-
dig statt.

In diesem Jahr schaut der Verein
auf eine 100-jahrige Geschichte
mit aktuell Gber 200 Mitgliedern
zurlick.

Ehrungen

Zum 100. Grindungstag am
24. April wurde vereinsintern
mit geladenen Gasten gefeiert.
Auch der Saalfelder Blirgermeis-
ter Dr. Steffen Kania und Landrat
Marko Wolfram nahmen an der
Feierlichkeit teil und betonten
die groflen Leistungen speziell
in Bezug auf die Erhaltung der
Saale und die sportlichen Erfol-
ge. Aufgrund dessen wurden
Hartmut Martin, 1. Vorsitzende
des Angelvereins Saalfeld (Saa-
le) eV, und Friedrich Bethke,
Ehrenvorstand, die Ehrennadel
der Stadt Saalfeld in Silber ver-
liehen. ,Auf die Angler kann

Obere Strale 3

lhr Spezialist fiir Thiiringer Wurst

07318 Saalfeld | Saalstrafte 19
Tel. 03671 2706 | Fax 4609820

Tel./Fax 03671 33106

07407 Rudolstadt | Markt 1
Tel. 03672 488180

kalte und warme Buffets « Partyservice

':Bii?iﬁ e

man sich immer verlassen”, lob-
te Blrgermeister Kania. Landrat
Marko Wolfram wies auf die vor-
bildliche Kinder- und Jugend-
arbeit im Verein hin. Sichtlich
Uberrascht und geriihrt Gber die
Auszeichnungen freuten sich
Martin und Bethke. ,Du bist als
Stadtoberhaupt immer fir uns
da, du wirst uns nicht abweisen’,
bedankte sich der Vorsitzende.
Weiterhin wurden die Verdiens-
te von Olaf Schulz fir den Tur-
nierangelsport  (Schwerpunkt
Jugendsport) mit der Guth-
Muths-Ehrenplakette in Bronze
gewilirdigt, eine der hochsten
Auszeichnungen des Landes-
sportbundes. Jens Knopf erhielt
fir besonders hohe Verdienste
um die Fischerei das grof3e sil-
berne Ehrenzeichen des Deut-
schen  Angelfischerverbandes
eV.

100-Jahr-Feier

Am 27. April folgte eine offizielle
Jubilaumsfeier auf dem Vereins-
gelédnde am Weidig, bei dem alle
Besucher, Gro8 und Klein, herz-
lich willkommen waren. Neben
einem Basar flr Angelbedarf,
waren verschiedene Stande
zur Verkdstigung aufgebaut.
Von Bratwurst zu vor Ort frisch
gerduchertem Fisch, die Gas-
te durften schlemmen. Fir die
Kinder war eine Hupfburg auf-
gebaut, die trotz der Hitze gut
genutzt wurde. Neben Seifen-
blasen, gab es die Mdglichkeit
sich im Angeln mit Zielwerfen
auszuprobieren. Der Verein freut
sich Uber die hohen Besucher-
zahlen und Gratulationen.

Petri heil!

HR I marcus®
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Fir rund 13.000 Haushalte in Saalfeld baut die Telekom Glasfaserleitun

oraussichtlich im Juni star-
ten die Arbeiten zum Aus-
bau des hochmodernen
Glasfasernetzes in Saalfeld, sowie
in Arnsgereuth, Eyba, Gorndorf,

Gosselsdorf, Kleingeschwen-
da, Reichmannsdorf und
Schmiedefeld. Damit kdnnen

rund 13.000 Haushalte und
Unternehmen einen direkten
Glasfaseranschluss bis in die
Wohn-  oder  Geschéftsrau-
me erhalten. Die Verlegung
der Anschliisse wird in Koope-
ration zwischen der Telekom
und der Firma GlasfaserPlus
durchgefiihrt, die beim Glasfa-
serausbaubereits in vielen Orten
zusammenarbeiten.

Weiterhin findet im
Landkreis  Saalfeld-Rudolstadt
aktuell der geforderte Ausbau
der Deutschen Telekom statt.
Hierbei konnen weitere 6.600
Haushalte und Unternehmen
einen Glasfaseranschluss erhal-
ten.
Weitere

Informationen  dazu

-

P e e
, iy i
PR LT
- P Sy
Glasfa'ser—Ausbaugebfete der Telekom

in Saalfeld
Quelle: Tom Tom

erhalten Sie bei der Infoveran-
staltung am 23. Mai um 17 Uhr.

Schnell sein lohnt sich
Wer jetzt einen Glasfasertarif
bei der Telekom beauftragt,
bekommt den Glasfaser-Haus-
anschluss kostenlos und spart
damit 79995€". Sie gehoren
dann zu den Ersten, die
an das schnelle neue Netz
angeschlossen werden.
Ein Internetzugang Uber Glas-
faser bietet eine sehr schnel-
le und stabile Verbindung,
auch  wenn viele gleich-
zeitig im Netz sind.
Das bedeutet grenzenloses
Surf-Vergniigen, z.B. flr
- Freizeit und Spal: Musik-
und Videostreaming,
digitales Fernsehen und Gaming
+ Home-Office: Videokonferenzen
und schneller Zugriff auf
Web-basierte Anwendungen
- Komfort und Sicherheit:
Steuerung von Heizung, Licht
und vielem mehr.

gen

aus. - Quelle: Telekom

So einfach wechseln
Eine kurze Online-Abfrage (ber
telekom.de/glasfaser zeigt,
ob Ihre Adresse im Ausbaugebiet
liegt. Gehort sie dazu, kénnen
Sie den Glasfasertarif mit der
gewlinschten  Geschwindigkeit
buchen. Alles weitere erledigt
die Telekom. Sofern Sie zur Miete
wohnen, kontaktiert die Telekom
ihre Vermieter, um das Einver-
standnis fir die Verlegung des
Glasfaseranschlusses einzuholen.
Gut zu wissen: Preislich un-
terscheiden sich die Glasfa-
sertarife nicht von den DSL-In-
ternettarifen der  Telekom.
Es gilt: gleiche Geschwindigkeit,
gleicher Preis. Dabei profitieren
Sie mit Glasfaser von einer bes-
seren Leistung lhres Anschlusses.
Der  Wechsel von  einem
anderen Anbieter zur Telekom
ist mit dem kostenfreien
Wechsel-Service sehr einfach
moglich. Die Telekom flihrt die
Kindigung  beim  bisherigen
Anbieter durch und stellt Ih-

Schnelle Glasfaser fur Saalfeld

Infoveranstaltungen zum Glasfaserausbau finden vor Ort statt

ren Anschluss zeitgerecht um.

Glasfaser fiir Unternehmen
Auch  fiir Unternehmen st
Glasfaser sehr attraktiv, da
Mitarbeiter, ~ Fahrzeuge  und
Anwendungen immer stérker
miteinander vernetzt werden.
Glasfaser bietet fiir aktuelle und
kommende Geschéaftsanwen-
dungen, wie z.B. Anwendungen
mit kinstlicher Intelligenz, eine
leistungsstarke und belastbare
Netzanbindung.

Adresse noch nicht dabei?
Falls Sie an lhrer Adresse noch
keinen Glasfasertarif buchen
konnen, registrieren sie sich
kostenlos  auf  telekom.de/
glasfaser als Interessent.
Sie  werden  benachrichtigt,
sobald der Ausbau in Ihrem
Adressengebiet  geplant ist.
Mit der Registrierung zeigen
Sie den Bedarf nach Glasfaseran-
schlissen an lhrem Ort auf und
tragen damit zu einer méglichen
Priorisierung beim weiteren Aus-
bau bei.

Glasfaser ist nachhaltig

Die Telekom betreibt ihr Netz
mit100% Stromaus erneuerbaren
Energien. Glasfaser ermdglicht
geman einer Studie
des Umweltbundesamtes eine
besonders energiesparsame
Ubertragung von Daten, z.B.
fur Videostreaming.

Beraterteam vor Ort

Im Ausbaugebiet ist ein Bera-
terteam im Auftrag der Tele-
kom unterwegs und ermdglicht
lhnen eine bequeme und sach-
kundige Beratung zu Hause.
Die  Kundenberater  kdnnen
sich mit einem Dienstausweis
legitimieren. Fir Fragen zur
Autorisierung steht die kosten-
lose  Service-Nummer 0800-
3309765 zur Verfligung.

Weitere Infos zum geférderten Ausbau des Landkreises sind hier zu finden

Wir sind fiir Sie da

Die Telekom berét Sie gerne telefonisch und in den
Shops vor Ort zu allen Fragen rund um den Glasfase-

ranschluss.
Telefon kostenlos unter
0800 22 66100 (Privatkunden),

0800 33 01300 (Geschaftskunden)

Es finden zwei Infoveranstaltungen zum Glasfase-
rausbau am 23. Mai im Veranstaltungssaal K*Star,

Brudergasse 10 in Saalfeld statt.

Informationen zu dem geférderten Ausbau des

Shops:

Telekom Partner Tele Thorwarth GmbH,
Mittlerer Watzenbach 4, Saalfeld,

Tel.: 03671/894444

Telekom Partner SaalTel,

Landkreises Saalfeld-Rudolstadt der Deutschen
Telekom werden um 17 Uhr und Informationen zum
eigenwirtschaftlichen Ausbau der GlasfaserPlus um

19 Uhr vorgestellt.

Fleischgasse 13, Saalfeld,
Tel.: 03671/ 529595

Webseite: telekom.de/glasfaser-thueringen

Connecting
your world.

“Aktion gilt bis 30.06.2024. Fiir die Bereitstellung eines MagentaZuhause Glasfaser Tarifs ist ein Glasfaser-Hausanschluss erforderlich. Sofern
noch nicht vorhanden, wird dieser kostenfrei neu verlegt, vorausgesetzt die Anschlussadresse flir den Tarif ist mit der Adresse des mit Glasfaser
anzuschlieBenden Gebaudes identisch. Die Bereitstellung erfolgt, wenn Hauseigentiimer/Hausverwaltung dem Ausbau nicht widersprechen
und die finale Prifung den Ausbau bestatigt. Als MagentaZuhause Glasfaser Tarif gilt z.B. MagentaZuhause XL mit 250Mbit/s max. Download.

Dieser Tarif kostet fiir Breitband-Neukunden, die in den letzten 3 Monaten keinen

reitbandanschluss bei der Telekom hatten, in den ersten 6

Monaten 19,95€/Monat, danach 54,95€/Monat zzgl. einmaliger Bereitstellungspreis 69,95€. Ob Ihre Adresse im Ausbaugebiet liegt, konnen Sie

Uber telekom.de/glasfaser priifen.
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15.05. wmittwoch

M Vortrag des Geschichts- und
Museumsvereins:  Thiringer
Glasgeschichten, Referent: Carl
August  Heinz, HEINZ-GLAS
GmbH Tettau, 19 Uhr, Stadtmu-
seum

B Abendmotette: Orgelabend,
19.30 Uhr, Johanneskirche*Ru-
dolstadt

B Kindertheater: Ameise auf
Weltreise, 9.30 Uhr, theater tu-
mult

B Stadtteiltreff ,Mittendrin”:

OBERWELLENBDRNER
SALATKIRMES

o)

www.gasthaus-zur-gruenen-Linde.de

Telefon 03671 645698

Meininger Hof
SAALFELD

EDie grgfie

« Orchester « Solisten o 666
« Ballett »

HOTLINE: 036 71/359590

Bildvortrag v. Hans-Ulrich Beck:
Italien und Sizilien, 15 Uhr, AWO-
Begegnungsstdtte Kopernikus-
weg*

M Eroffnung Saalestrand: 15
Uhr, Bleichwiese

M Goethe-Gesellschaft: Dr. Hel-
mut Hihn: Goethes Epilog zu
Schillers Glocke, 19 Uhr, Stadt-
bibliothek

M Kino: Faustdick, 20 Uhr, saal-
gdrten

M Sportaktivtag 50+:8 - 16 Uhr,
Landessportschule

1 6.05. Donnerstag

W Café ,Vielfalt”: Jeden Don-
nerstag, 13.30 — 16.30 Uhr, Frei-
willigenzentrum ,Vielfalt” (Darr-
torstr. 11)*

B Taschenlampentour durch
das Schaubergwerk: 17.30 Uhr,
Feengrotten

H Selbsthilfegruppe ,Alkohol-
abhdngige und Angehorige”:
Infos Tel. 03671 615873 oder
03671 530144, jeden Donners-
tag 17.30 Uhr, DRK Lebenspunkt
(Am Blankenburger Tor 18)*

B Tuftlerzeit (8+): mit dem
Schulerforschungszentrum
Saalfeld-Rudolstadt, 15 Uhr,
Stadtbibliothek

B Vortrag Dr. Wolf-Hendrik
Bergmann: Hilfe fiir Kinderzéh-
ne in Kambodscha, 19 Uhr, Welt-
laden*

06.102024

Einlass: 14:30
Beginn: 15:30

Preis: 49,90€ / 46,90€
(Erhohter Tageskassenpreis)

Tickets:

Saalfeld-Information, Markt 6,
Saalfeld ® Meininger Hof, Alte
Freiheit 1, Saalfeld * Rudolstad
Information, Markt 8 e Stadt-
information Bad Lobenstein ¢
CTS-eventim , in allen
bekannten Vorverkaufsstellen

Veranstalter

stagediver event GmbH,
Oswald-Greiner-StraBe 3a, 04720 Dobeln
www.johann-strauss-revue.de

B Gefiihrte Wanderung auf
schonen Pfaden und dem Pan-
oramaweg: 10 Uhr, ca. 2 h, Treff
Touristinformation

17.05. Freitag

B Klangschalenentspannung
im Heilstollen: Anm. erf. Tel.
03671 55040, 18 Uhr, Feengrot-
ten

B Sinfoniekonzert: ,Wilde
Jagd«” - Werke von Franck,
Tschaikowski, Dukas und Ravel,
19.30 Uhr, Meininger Hof

H Konzert Irene Kalisvaart: Solo
Gitarre & Gesang, 20 Uhr, Kleine
Buihne (Villa Weidig)

B Saisonstart Saalestrand: ab
15 Uhr, Bleichwiese/Saale

B 30. Rudolstadter Altstadt-
fest: ab 18 Uhr, Markt*

M Kino: Club Zero, 20 Uhr, saal-
gdrten

M Leseforderung: 14 Uhr, neue
Kinder bitte anmelden, Tel.
036741 2370, Leseinsel Harfe*

B Regenmaiannchen-Tour: Auf
den Spuren des Feuersalaman-
ders, ca. 4 km Rundwanderung,
Anm. erf. Tel. 03673 3232437
oder 0174 4967787, 17.30 Uhr,
Treff Spielplatz

1 8.05. Samstag

B Altstadtfiihrung: Anm. erf.
Tel. 03671 522181, 11 Uhr, Treff
Tourist-Information

M Fiihrung: Saalfelder Bierkel-
lertour, Anm. erf. Tel. 03671/ 55
04 0, 17 Uhr, Bierkeller Schloss-
berg und Blankenburger Stral3e
B Klang und Stille im Heilgrot-
ten: Anm. erf. Tel. 03671 55040,
18 Uhr, Feengrotten

M Sinfoniekonzert: ,Wilde Jagd”
- Werke von Franck, Tschaikows-
ki, Dukas und Ravel, 19.30 Uhr,
Meininger Hof

W Kabarett: Nils Heinrich - ,Jun-
ger Gebrauchter”, 20 Uhr, Kleine
Biihne (Villa Weidig)

B 5. Hofflohmarkt: 13 - 18
Uhr, Begegnungsstatte der Stif-
tung ,Herberge zur Heimat”
(Strumpfgasse 3)

B Fihrung: durch den Fried-
Wald im Rudolstadter Hain,
Anm. erf.Tel. 06155 848100 oder
www.friedwald.de/rudolstadt,
14 Uhr, FriedWald Parkplatz

B Kindertheater: Ameise auf
Weltreise, 15 Uhr, theater tumult
M Fiihrung: Gestampft, gerlhrt,
geschiittelt — Heiteres aus der
Bauernkiiche, 16 Uhr, Thiringer
Bauernhauser

B Komadie: Ein Oscar fiir Emily,
20 Uhr, Schminkkasten

M Thiringer Schlossertage: Ge-
fUhrte Tour, 11 & 15 Uhr, Schloss
Kochberg

B Theater: Ariadne auf Naxos,
17 Uhr, Liebhabertheater

19.05. Sonntag

B 30. Rudolstadter Altstadt-
fest: ab 10 Uhr, Markt*

M ,Eltern singen fiir die Kon-
fis” im Konfirmations-Gottes-
dienst: mit ,Sing and Pray“-
Band, 10 Uhr Stadtkirche*

B Internationaler Museums-
tag: Workshop, 11 - 18 Uhr,
Schillerhaus*

M Fiihrung durch die Festrau-
me: 14 Uhr, Heidecksburg

M Impressionistische Streicher-
klange mit Werken von Johan-
nes Brahms und Maurice Ravel
mit dem Sondershauser Quar-
tett: 18 Uhr, Schallhaus

B Theater: Die Physiker, 19.30
Uhr, Theater im Stadthaus

M Festwoche 900 Jahre Kloster
Paulinzella & 550 Jahre Amts-
haus: bis 25.05., Klosterruine;
Fihrung: ,Das Klostergeldnde
Paulinzella”: Anm. erf. Tel. 0
36739 31143 oder museum-
paulinzella@heidecksburg.de,
11 Uhr, Treff Museum im Jagd-
schloss

M Thiringer Schlossertage: Ge-
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fUhrte Tour, 11 & 15 Uhr, Schloss
Kochberg

20.05. Montag

B Konzert fiur Orgel und
Schlagwerk: Werke von Jehan
Alain, Henry Purcell, & Louis Le-
fébure-Wély, 17 Uhr, barocke
Schlosskapelle

M Fiihrung: Ein Streifzug durch
die AuBenanlagen von Schloss
Heidecksburg, Anm. u. 03672
429022, 15 Uhr, Residenzschloss
Heidecksburg

B Fihrung: Vom Schloss zum
Denkort - Spuren der Ge-
schichte im Hauptgebdude von
Schloss Schwarzburg, 14 Uhr,
Schloss

2 2 .05 o Mittwoch

B Abendmotette: Die Kunst der
Fuge fur 2 Cembali - Benjamin
Stielau & Ole Lenzen, 19.30 Uhr,
Marienkirche Gorndorf

B Kinderliederkonzert: Horch!
Was spielt denn da?, 9 & 10.30
Uhr, Schminkkasten

M Kino: Gondola, 20 Uhr, saal-
garten

M Langer Tag der Natur: Wan-
derung zum ,Griinen Band’, 6 h,
Anm. u. 036703 70499 o. 0172
6338025, 10 Uhr, TP: Alte Por-
zellanfabrik ,Weiss-Kiihnert” am
Wander-Rettungspunkt

2 3 .0 5 « Donnerstag

B Kreativfrithstliick mit Basar:
Anm. u. 03672 345908, 10 — 12
Uhr, Freizeittreff,Regenbogen”
M Vortrag: Roland Lampe: Para-
dies mit Brennnesseln. Hans
Fallada in Brandenburg, 19 Uhr,
Stadtbibliothek

Alle Angaben ohne Gewahr

B Lichtbildervortrag: Dieter
Scheidig: Friedhofe in Thirin-
gen, 19 Uhr, die blaue blume*

B Vortrag: ,Unser Neues Sor-
mitztal” mit Dr. Kai U. Totsche, 18
Uhr, Markt 1

M Leutenberger Leselust: ,Man-
che mogen’s heil3” oder Schiitzt
Sonnencreme vor Liebeskum-
mer?, 19 Uhr, Markt 1

24.05. Freitag

B tomatocus-Kinderfest: Re-
cyclingmobil, Basteln und Bau-
en, Alpakawanderungen und
Pferdereiten, Gliicksrad, 15 Uhr
Auftritte Kickboxen und Tonart-
Musikschule uvm., 14 - 18 Uhr,
Schlosspark*

M Vortrag: Der Altar der Gertru-
diskirche zu Graba, 19 Uhr, Ger-
trudiskirche

M Kino: Rickkehr nach Korsika,
20 Uhr, saalgdrten

M Leseforderung: 14 Uhr, neue
Kinder bitte anmelden, Tel.
036741 2370, Leseinsel Harfe*

B Konzert: The Gregorian Voi-
ces, 19 Uhr, Hoffnungskirche

2 5 .0 5. Samstag

B 33. Internationale Hatz auf
die Katz: Oldtimerausfahrt mit
Sonderprifungen, Start/Zielein-
fahrt: 10/15.30 Uhr, 8 Uhr, Markt-
platz*

B 5. Bergfried-Festival: 10 -
18.30 Uhr, Park Bergfried

M 18. Sportgala 1. SSV Saalfeld:
Familienfest, 12 — 20 Uhr, Dreifel-
derhalle*

B Klangschalenentspannung
im Heilstollen: Anm. erf. Tel.
03671 55040, 18 Uhr, Feengrot-
ten

B Mediations-Konzert: mit MIR-
RA, Anm. u. 0151 11249370, 19
Uhr, Feengrotten (Heilstollen)

familienfest

mit Kindersachenbasar

24. Mai 2024
14 - 1% vhr

Orangerie
im Schlosspark Saalfeld

freut euch

fFur verschiedene
Leckereien und
Getranke ist
natiirlich gesorgt.
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B Fihrung: Das Schallhaus,
Anm. u. 03672 429022, 15 Uhr,
Residenzschloss Heidecksburg
B Samstagscafé: Bildvortrag v.
Wolfgang Wienroth: Die Schwar-
za - im Reich der Wasseramsel”,
15 Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Kopernikusweg

B Konzert: Big Band (live), 18
Uhr, Brot&Seele

B Stummfilmabend: Mutter
und Kind (1924), Pianist: Richard
Siedhoff, zum Festjahr 950 Jah-
re Preilipp, 18.30 Uhr, Kirche St.
Veit, Oberpreilipp

B Tanzabend fiir Junggeblie-
bene: 19 Uhr, Landessportschu-
le

M Friihlingsfest: 15 Uhr, Spiel-
und Sportplatz Langenschade

B Kochberger Gartenvergnii-

gen 2024: Festgottesdienst (11
Uhr) & Klassik-Gartenfestival, 12
- 18 Uhr, Schlosshof

B Konzert: Eréffnung des Mu-
siksommers mit den Thiringer
Sangerknaben - Allein die scho-
ne Musica, 19 Uhr, Stadtkirche

B Wanderung: Halbpart auf
der Hohenwarte, 6,8 km, 4 h,
Anm. u. 03673 3232437 0. 0174
4967787, 13 Uhr, PP am Spiel-
platz

26.05. Sonntag

B Kinderliederkonzert: Horch!
Was spielt denn da?, 15.30 Uhr,
Schminkkasten

28.05. Dienstag

ES WIRD ZEIT DAS WIR UNS MELDEN!

Rentnerinnen und Rentner des Landkreises
Saalfeld/Rudolstadt und die es in Kiirze werden,

treffen sich

am 22. Mai 2024,
15.00 Uhr

auf dem Marktplatz in Saalfeld.

Wir fordern von der amtierenden
Regierung, maf3volle und respekt-

M 125 Jahre HORCH Club: Jubi-
laumsfahrt, 12 - 14.30 Uhr, Blan-
kenburger Straf3e

B Offene Andacht und Ge-
sprachskreis: mit Pfarrer Mi-
chael Ehrlichmann und Marion
Meinharth, 10.30 Uhr, AWO-Be-
gegnungsstatte Kopernikusweg
B Philosophisches Friihstiick:
am Abend serviert, Anm. u. ip-
kBadBerka@t-online.de 0. 03672
486424, 18 Uhr, Stadtbibliothek

29.05. Mittwoch

B Abendmotette: Von Mon-
chen, Barden und Elfen (irische
Harfe), 19.30 Uhr, Johanneskir-
che

M Rauberlabor: Allerlei Krauter-
traume, 16 Uhr, Schillerhaus
M Kino: River, 20 Uhr, saalgarten

STADTRATSWAHL
26. MAI 2024

3 0 .0 5 o Donnerstag

M Theater: All das Schone (Mo-
nolog), 10 & 12 Uhr, theater tu-
mult

B Blutspende: 15 - 19 Uhr,
Stadthalle

31.05. Freitag

M Saalfelder Einkaufsnacht: ab
19 Uhr, Innenstadt*

B Tag der Nachbarn: gemein-
sames Frihstick, Krauterstrau-
Be binden, Einkaufstaschen aus
T-Shirts machen, Tauschborse
uvm., 8.30 — 12 Uhr, Freiwilige-
nagentur,Vielfalt” (Darrtorstr.)*

M Theater: All das Schéne (Mo-
nolog), 10.30 & 18 Uhr, theater
tumult

ZIENER

CHRISTOPH

volle Beriicksichtigung unserer

RENTENFINANZIERUNG.

Vertreter der Deutschen Rentenver-
sicherung, Medien und Politiker sind
herzlich eingeladen!

Kontakt: Michael Wilde
wilde.1949@web.de | Tel.: 0172 1858816

flosungsorientiert  #heimatverbunden #weltoffen

Als Vater einer zweijahrigen Tochter in einer Zeit,
die durch permanenten Wandel in allen
personlichen und gesellschaftlichen Schichten
geprdgt ist, sehe ich es als meine Pflicht an, mich
in unserem demokratischen System einzubringen.

Ich mochte ein tolerantes Miteinander fordern und
Saalfeld zukunftsfahig und lebenswert mitgestalten.
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Landkreis ;::-

Wir suchen Sie! saalfeld-Rudolstadt ™

5 ; ;:-F-

Das Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt ist ein moderner Dienstleister fiir rund 102.000 Birge-
rinnen und Biirger im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt. Wir arbeiten mit hohem Engagement,
konstruktiv und partnerschaftlich mit Biirgerinnen und Biirgern, Kommunen, Wirtschaft,
Verbanden und anderen Behorden zusammen. Mit mehr als 700 Bediensteten stellt das
Landratsamt einen der gro3ten Arbeitgeber der Region dar.

Eingebettet in einer herrlichen Landschaft von Museen, Schléssern, Stauseen und dem
Thuringer Wald bietet das Landratsamt einen sicheren Arbeitsplatz und beste Vorausset-
zungen flr die Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Die vielfaltigen Berufsfelder unserer
Kommunalverwaltung spiegeln sich in unserer Personalzusammensetzung wider und
bieten jedem Bediensteten vielschichtige Einsatzmdglichkeiten.

Werden Sie Teil unseres Teams und gestalten Sie die Zukunft der Region im Landratsamt
aktiv mit!

Sachgebietsleiter/in (m/w/d) und Kinderarzt/
Kinderarztin (m/w/d)
Kennziffer 2022_030

Kinderarzt/Kinderarztin (m/w/d)
Kennziffer 2022_029

Ingenieur/in (m/w/d) bzw. Techniker/in (m/w/d)
Kennziffer 2024_036

Sachbearbeiter/in (m/w/d) Bodenschutz/Altlasten
Kennziffer 2024_035

Lebensmittelkontrolleur/in (m/w/d)
Kennziffer 2024_043

Sachbearbeiter/in (m/w/d) Hygiene
Kennziffer 2024_045

Sachbearbeiter/in (m/w/d) fiir Leistungen
nach dem AsylbLG
Kennziffer 2024_047

Sachbearbeiter/in (m/w/d) im gehobenen
nichttechnischen Verwaltungsdienst
Kennziffer 2024_039
Bewerbungsfrist: 15. Mai 2024

Hausmeister/in (m/w/d) am Staatlichen Gymnasium
Konigsee

Kennziffer 2024_031

Bewerbungsfrist: 16. Mai 2024

Unterstiitzungsleistungen auf freiberuflicher Basis:
Arzt/Arztin (m/w/d) auf Honorarbasis

Die vollstandigen Stellenausschreibungen finden Se unter:
wiww. kreis-sif.de > Landratsamt » Stellenausschrefbungen

) sTADT

= s ¥ 3 ok - : SAALFELD
Die Stadt ’ W ¥ ! SAALE
Saalfeld/Saale - i
sucht Verstarkung:

Reinigungskraft Verwal-

tungsgebaude (min/d)

Bundesfreiwilligendienst
Stodtmuseum fmdvid)

weitere Informationen auf

Mitarbeiterdn Bibliothek fmiwv) [EESERSITEREE

STELLENMARKT

Wir suchen dich! (m/w/d)

W

pussmann

FACILITY MANAGEMENT

Wir suchen ab sofort
am Standort 07407 Rudolstadt mehrere

Mitarbeiter (m/w/d)
Sicherheitsdienst - ID 6547

unbefristet in Voll-/ Teilzeit

Zu den Anforderungen zdhlen eine abgeschlossene
Sachkundepriifung gemaR §34a GewO, ein freund-
liches Auftreten, Teamfahigkeit, hohe Durchsetzungs-
kraft, sichere Deutschkenntnisse und die Bereitschaft
zur Schichtarbeit.

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Der schnellste Weg in unser Team ist lhre Bewerbung.
Details und Benefits zur Stelle finden Sie unter
www.dussmann.jobs

Ihr Kontakt

Dussmann Service Deutschland GmbH E
Herr Holger Arnold

Tel: 0371 49070 =3I

E-Mail: Holger.Arnold@dussmann.de

Stellenausschreibung

Die Stadtverwaltung Leutenberg sucht zum
nachstmdglichen Zeitpunkt eine
Sachbearbeiter/in

in der Bau- und Ordnungsverwaltung/
Offentlichkeitsarbeit (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit. Einsatzort ist Leutenberg.

Die vollstdndige Stellenausschreibung finden Sie unter www.
leutenberg.de (Ausschreibungen/Stellenausschreibung).

Bewerbungsschluss ist der 14.06.2024
Stadtverwaltung Leutenberg | Markt 1| 07338 Leutenberg




www.buerger-slf-ru.de

DEINE LISTE /
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16. HARRY WEIDMANN

Wirtschaft

Unser Landkreis muss ein attrak-
tiver Standort fir Unternehmen
bleiben, damit auch zukiinftige
Generationen gern hier Leben
und Arbeiten wollen. Wir setzen
weiterhin auf einen zligigen Aus-
bau unserer Infrastruktur, fast 40
Minuten zu jeder Autobahnauf-
fahrt sind entschieden zu viel!
Ebenso wichtig ist uns der dffent-
liche Nahverkehr, besonders auch
auBerhalb des Stddtedreiecks.

Finanzen

Die brokratischen Hiirden fiir
Neuansiedlungen und Erweite-
rungen missen unbedingt mini-
miert werden, sowohl fir unsere
bestehenden Unternehmen als
auch jene, die sich neu im Land-
kreis ansiedeln wollen. Dafir
braucht es motivierte Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter. Fiir diese
und ihre Familien gilt es, Anreize
zum Wohnortwechsel zu schaffen.

Der Haushalt des Landkreises ist
in den letzten Jahren immer groBer
geworden. Uber 200 Millionen Euro
werden mittlerweile jahrlich von
der Kreisverwaltung ausgegeben.
Ein GroBteil davon sind Pflichtauf-
gaben, der tatsdchliche Spielraum
fiir Investitionen ist deutlich kleiner.
Umso wichtiger ist es, die begrenz-
ten Mittel mit Bedacht einzusetzen.

Wir wollen weiter dafiir sorgen,
iberfliissige Ausgaben zu ver-
hindern und die wichtigsten Pro-
jekte im Landkreis zu finanzieren.
Dazu gehdren insbesondere Schu-
len, der dffentliche Nahverkehr und

9. MARCUS WOHLFARTH

die Sicherheit. Gerade im Bereich
Feuerwehr besteht in den Kom-
munen ein teils enormer Inves-
titionsstau — hier missen wir
besser werden. Zugleich wollen
wir trotz sinkender Schiilerzah-
len alle Schulstandorte erhalten.

Um die Stddte und Gemeinden nicht
zu sehr zu belasten, wollen wir die
Kreisumlage im Blick behalten.
Wenn der Landkreis diese Umlage
zu sehr erhéht, werden unsere
Stédte und Gemeinden handlungs-
unfahig und wichtige Investitio-
nen in die Infrastruktur unmdglich.
Dies zu verhindern, ist unser Ziel.

28. ENRICO GRAFE

$Z0Z 1B ‘Sl - 01 oSN2JeW - 9)19suUdbIdZUY
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6. JORG REICHL

Gesellschaft

Die Ereignisse der letzten Jahre,
Corona, Krieg in der Ukraine, Kli-
mawandel, haben unsere Gesell-
schaft gespalten. Wir, die BfL,
wollen flir jeden Birger eine poli-
tische Heimat bieten. Wir wollen
gemeinsam mit Ihnen die Heraus-
forderungen der Zukunft meistern.
Wir wollen keine populistischen
Mérchen verbreiten oder unerfill-
bare Versprechen geben. Unser
Anliegen ist es, Sachthemen in
unserer Heimat mit Ihnen, unse-
ren Nachbarn und unseren Wah-
lern zu l8sen. Helfen Sie uns dabei!

3. MIRKO SCHREIBER

Gesundheit und
Soziales

Bildung und
Digitalisierung

Bildung ist das hdchste Gut einer
Gesellschaft. Jeder Biirger, jeden
Alters sollte darauf Zugriff haben.
Eine wohnortnahe Schule ist ein
wichtiger Schritt, fordert er doch
zusétzlich die Strahlkraft des land-
lichen Raumes fir junge Familien.

Ein groBes Thema fir die BfL ist
die Digitalisierung. Hier gilt es, den
Glasfaserausbau zu beschleuni-
gen und zu verhindern, dass fir
viel Geld doppelt gebaut wird.

!ﬂr 9 |

17. OLIVER GRAU

\

19. HEIDI TSCHERNICH °

Voller Besorgnis beobachten wir
die Entwicklung der medizinischen
Versorgung in unserem Landkreis.
Mit den Thiringen Kliniken ver-
fligen wir Uber ein starkes kom-
munales Unternehmen, das mit
der Einrichtung von medizini-
schen Versorgungszentren feh-
lende Arztpraxen kompensieren
kann. Deswegen halten wir am
Ausbau fest und unterstiitzen die
Umgestaltung des Standortes P6B-
neck fiir ambulante Operationen.

Vereine schaffen Rdume des sozi-
alen Miteinanders, wo Menschen
jeden Alters und aller sozialen
Schichten ihre Interessen mit-
ginander teilen. Ihre dauerhafte
Unterstlitzung sowie die Forde-
rung des Ehrenamtes sind fiir uns
als BfL ein sehr wichtiges Anlie-
gen. Ebenfalls setzen wir uns fir
die Unterstlitzung und Forde-
rung von Museen, Bibliotheken,
Musikschulen sowie des Theaters
und des Sinfonieorchesters ein.

24, ARNDT MARKERT ' 25. MARCEL BLANCHE

w

e

t:;! ,‘ =z

—
'5!"

l

14. VOLKER STEIN =3 , 26. JORG KUPFER

| 18. CONNY NATHER 10. CHRISTIAN BECHMANN

29. VOLKER MARKERT 1. MICHAEL ZIMMER

www.facebook.com/bflkslfru

BURGER FUR DEN
LANDKREIS SAALFELD-RUDOLSTADT
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Gesundheits-Service

Gymnastik fiir die Venen

Diese einfachen Ubungen
unterstiitzen die Gesundheit
lhrer Venen und wirken pra-
ventiv gegen Krampfadern
und Besenreiser.

Ob Sie den ganzen Tag sitzen
oder stehen — abends kénnen
sich lhre Beine oft geschwollen,
schwer und mide anfihlen.
Nehmen Sie sich dann nur zehn
Minuten Zeit fir ein gezieltes
Training, um Stauungen abzu-
bauen und lhre Gefal3e zu star-

() fische

sanitatshaus

ken. Spezielle Ubungsprogram-
me aktivieren und kréftigen
bestimmte Muskelgruppen in
den Beinen.

Das Ziel der Venengymnastik
ist es, die Durchblutung in den
Beinen zu verbessern und Ve-
nenproblemen  vorzubeugen.
Integrieren Sie diese Ubungen
fest in lhren tédglichen Ablauf,
um lhre Beine vital und in Form
zu halten.

r,J_' 3l

7 \&

”

Kompressionsstrimpfe,
Orthesen, Bandagen und mehr. ‘

'lH

Venengymnastik fiir jeden Tag

FuBkreisen: Fahren Sie mit dem
Sitzen auf dem Stuhl fort. Heben
Sie Ihre FlBe an und machen Sie
kreisende Bewegungen mit den
FiBen im Uhrzeigersinn und
dann gegen den Uhrzeigersinn.
Dies lockert die FuB- und Wa-
denmuskulatur und fordert die
Durchblutung.

Zehenstand und Fersenheben:
Stehen Sie aufrecht und heben
Sie sich langsam auf die Zehen-

An sieben Standorten fiir Sie da!
lhre Gesundheit steht flir uns an
erster Stelle!

Gesundheitshaus Hampe GbR
Schwarzburger Chaussee 8
07407 Rudolstadt

Telefon: 03672 48876-0
Telefax: 03672 48876-18

spitzen, dann senken Sie lhre
Fersen langsam wieder ab. Wie-
derholen Sie dies mehrmals.
Diese Ubung stérkt die Waden-
muskulatur und unterstitzt den
Blutriickfluss aus den Beinen.

Konsultieren Sie vor Beginn die-
ses Ubungsprogramms immer
einen Arzt, insbesondere wenn
Sie bereits venése Probleme ha-
ben.

swW I marcus® [l

Gesundheitshaus

HAMPE

vumd 1m gut, gehen.

E-Mail: info@gesundheitshaus-hampe.de

« Obere Stral3e 26 | Tel.: 03671 2307
« Rainweg 68 b | Tel.: 03671 543340

SAALFELD

NOTDIENSTE

Apotheken H Montag, 20.5. M Sonntag, 26.05.
easyApotheke Maximilian Apotheke
Mittlerer Watzenbach 4 Ernst-Thalmann-Str. 19
Saalfeld Unterwellenborn
W Mittwoch, 15.05. Schlo3berg-Apotheke Markt-Apotheke
easyApotheke Friedrich-Ebert-Str. 15 Markt 10
Mittlerer Watzenbach 4 Konitz Rudolstadt
Saalfeld M Dienstag, 21.05. B Montag, 27.05.
Schlo3berg-Apotheke Greif-Apotheke Apotheke v. Hirschhausen im
Friedrich-Ebert-Str. 15 StraB3e der Deutschen Einheit 1f Arztehaus
Kénitz Bad Blankenburg Sonneberger Str. 8
W Donnerstag, 16.05. B Mittwoch, 22.05. Saalfeld
Maximilian Apotheke Saale-Apotheke M Dienstag, 28.05.
Ernst-Thalmann-Str. 19 Konitzer Str. 1d Apotheke in der Siidstadt-Galerie
Unterwellenborn Kaulsdorf Reinhardt-Str. 56
Apotheke Remda Linden Apotheke Saalfeld
Markt 3 Jenaische Str. 14 B Mittwoch, 29.05.
Remda Saalfeld Gertruden-Apotheke
M Freitag, 17.05. B Donnerstag, 23.05. Blankenburger Str. 1-3
Aesculap-Apotheke Saale Apotheke Saalfeld
Bahringstr. 7a Kulmbacher Str. 20
Bad Blankenburg Saalfeld
[ ] Samstag’ 18.05. | | Freitag, 24.05.
Trommsdorff-Apotheke Apotheke v. Hirschhausen

Trommsdorff. 2
Rudolstadt-Volkstedt/West

Obere Strafle 1 a
Saalfeld

H Sonntag, 19.05. B Samstag, 25.05. .
! : NOTDIENSTSPRECHSTUNDE KASSENARZTLICHER
Apotheke v. Hirschh
Ll i P e tietioghen " Thiiringen-Kiiniken Saalfeld NOTDIENST
Saalfeld Melanchthonstr. 34 Mi/Fr:17-19 Uhr
Saalfeld Sa/So/Feiertage/ Telefon 116 117
Briickentag:

08-12 Uhr, 17-19 Uhr
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BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

- GEMEINSAMFUR -

Z

“ax" * DEN LANDKREIS

IR GRUNE TRETEN AUCH HIER AN: F it JE TZ T IS T z EI T 1 S

@ SAALFELD @ RUDOLSTADT

—— FiiR MEHR GRUIN,

UNSERE KREISTAGSLISTE JENNIFER GRAU, ANTJE HEMPEL, LUKAS NAGAT, FRANK BOCK, DR. GABRIELE SUSS, SEBASTIAN HEUCHEL, SUSANNE BATZ, CORNELIUS EISNER, MARTINA STRENG,
DIETMAR TREIBER, STEPHANIE ERBEN, MARTIN SCHEIDT, CLAUDIA EISNER, ULRICH EXNER, NICOLE SCHIWIETZ, RENE FISCHER, ANJA MILDNER, LIVIA PERCIADO, BEATRICE NAGAT, CHRISTIAN VON DER WERTH

Jnet shop.apotheke-vh.de Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie:
sl

G%  tunsa ﬁ
Q(\\v\\(@ o9 " fer, 2e, Apotheke von Hirschhausen o .
P T Obere StraBe 1a | 07318 Saalfeld /
/ Q Tel.: 03671 2163 | Fax: 03671 516025 o ﬂq@.
YT

Am Feldschl6Bchen Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl|”

av/f Qa MelanchthonstraBe 34 | 07318 Saalfeld .
== Tel.: 03671 5789-0 | Fax: 03671 5789-19 Giiltig vom 15.05. - 28.05.2024 “RS,? Eﬂﬁ!},ﬁ’:
ontheke ® Qesthetik Im Arztehaus 1) gegentiber unserem bisherigen Verkaufspreis. Nicht mit anderen
Sonneberger StraBe 8 | 07318 Saalfeld Rabatten kombinierbar. Ausgenommen sind Zuzahlungen,
von hirschhnusen Tel.: 03671 455433 | Fax: 03671 455434 verschreibungspflichtige Arzneimittel, Rezepturen und Angebotsartikel.

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie:

Mein Tipp: 5 0/ /i ]
Besucht uns auch unter o QZ’:‘?‘

Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl|”

.
il : apothcke
www.apotheke-vh.de ﬁ onn hirschhausen

1) gegeniiber unserem bisherigen Verkaufspreis. Nicht mit anderen
Rabatten kombinierbar. Ausgenommen sind Zuzahlungen,

verschreibungspflichtige Arzneimittel, Rezepturen und Angebotsartikel.
. Ein Gutschein pro Person und Einkauf ein

Heute bestellt Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie:

heute geliefert!" o @
% , YT

Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl|”

opotheke

1) gegeniiber unserem bisherigen Verkaufspreis. Nicht mit anderen

Apothekerin _mo p Z a poth e ke-Vh . d e Rabatten kombinierbar. Ausgenommen sind Zuzahlungen,

verschreibungspflichtige Arzneimittel, Rezepturen und Angebotsartikel.
Ein Gutschein pro Person und Einkauf einlosbar.

Elsa\von Hirschhausen e.Kfr.
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ReisenAKTUELL.COM Weitere Angebote finden Sie auf reisenaktuell.com

EHRLICH GUNSTIG VERREISEN! oder einfach den QR-Code scannen und fuchen!

E h. .... 1k
H a I‘Z @O CAREA Residenz Hotel Harzhdhe in Goslar-Hahnenklee . . @ . @
All Inclusive

Reise-Code: reha

[hr #otel liegt ca. 18 km von Goslar entfernt. Mit der Seil-
bahn gelangen Sie auf den Bocksberg, wo Sie eine herrliche B

. . - = | J— _—
Aussicht erwartet. Das Hotel verflgt u.a. iber Restaurant, g .h.' Y L e " : E - Sehmalspurbah
Kaminbar, Bierstube, Terrasse, Billardtisch und Aufzug. i ) E B =
; ' &
-]

Erholung finden Sie im Hallenbad, Sauna und bei Massagen.
Fiir Sce inklusive.:
v 2/3/5/7 Ubernachtungen v All Inclusive v WLAN

v Nutzung des Hallenbads (It. Hotelaushang)
v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im DZ

Saison Anreise taglich
Néchte 2 3 5 1
03.11.-23.11.24 89 139 219 299

22.04.-25.04.24, 02.05.-07.05.24,
20.05.-20.06.24, 22.09.-02.11.24, 119 189 319 429
24.11.-17.12.24

26.04.-01.05.24, 08.05.-19.05.24,
91.06.-21.09.24 129 199 329 459

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht ; -~ L
Kurtaxe: ca. 2,30 € pro Person/Nacht &l G N : 9_|sp1'e| Doppelzimmer

Th ll rl n g EI‘ Wa I d RIRIRTH Werrapark Resort Hotel Frankenblick in Masserberg . ‘ ‘ @ .
-
All Inclusive

Reise-Code: werf

[hr Hofel verfiigt u.a. iiber ein Panorama-Restaurant, Bar, §
Terrasse, Liegewiese, Fitnessraum, Tischtennis, Tennisplatz,
Freiluftschach, Kegelbahn, Spielplatz, Aufzug sowie einen
Wellnessbereich mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Infrarot-
kabine und Wellnessanwendungen.

Fiir Ste inklusive:

v 3/5/7 Ubernachtungen v All Inclusive

v Wellnessbereich mit Hallenbad und Finnischer Sauna

v Leihbademantel v Nutzung des Fitnessraums

v 1 x gefiihrte Wanderung (SA)

v 1 x Wanderkarte Thiiringer Wald

v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)

Tomine & Proisencirsn oz g L

Anreise taglich
Saison Niche 3 5 7

02.06.-09.06.24, 10.11.-19.12.24 179 289 389
10.06.-23.06.24, 08.09.-09.11.24 199 319 429
22.04.-01.06.24, 24.06.-07.09.24 219 349 469

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag. Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 3 € pro Person/Nacht

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusétzlichen Zimmerkategorien

Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie aui Beratung & Buchu ng Bequem Onllne huchen

reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Héhe von
20 % des Reisepreises féllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz 0261 - 29 35 1 9 636 WWW. relsenaktue”Com

Mo.—Fr. 8-19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr
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JorgGasda

Einer von uns.

www.jorg-gasda.de

Biirgermeister-Kandidat fiir Rudolstadt

Am 26. Mai ist es soweit: Die Einwohner von Rudolstadt wahlen einen neuen Blirgermeister und entscheiden, wer die Geschicke
der Residenzstadt zusammen mit dem Stadtrat in den nachsten Jahren lenken und leiten soll.

Seit 5 Jahren gehore ich dem Kreistag und dem Stadtrat an. Die dort gewonnenen Einblicke und der Wunsch, noch mehr gestaltend
fir unsere schone Stadt tatig zu werden, haben mich bewogen, als Kandidat fiir das Blirgermeisteramt 2024 anzutreten.

Nach 18 Jahren Amtsinhaberschaft von Jorg Reichel wird es Zeit fiir frischen Wind im Rathaus.

Lernen Sie mich kennen. Lassen Sie uns ins Gesprach kommen. Und wenn ich Sie Giberzeugt habe, geben Sie mir lhr Vertrauen und
Ihre Stimme fir einen Wechsel und neue Ziele fiir unsere Heimatstadt.

WER ICH BIN WAS ICH WILL

e geboren 1968 in Rudolstadt Kassensturz! Schonungslose Offenlegung der stadtischen Finanzen.

e Lehre als Bau- und Mdébeltischler in Schwarza Beteiligung durch Biirgerrate an allen wichtigen Vorhaben in der Stadt.

¢ |HK-Meisterausbildung 1994-1995 Bessere Ausstattung der Rudolstadter Sportvereine.

e selbstandiger Unternehmer 1995-2021 Rudolstadt-Festival als Imagetrager erhalten.

e GmbH-Geschaftsfihrer seit 01/2022 Biirgerfreundliche Umnutzung des Gelandes am alten Krankenhaus.

e Stadtrat Rudolstadt seit 2019 Rudolstadt entkalken! Weiches Wasser fir alle Biirger.

* Mitglied des Kreistages seit 2019 Kein weiterer Windkraft-Ausbau. Erhalt unserer Natur- und Kulturlandschaft.
e verheiratet, 2 Kinder Entwicklung Rudolstadts als Urlaubsregion.

Familien stdrken. BegriiBungsgeld fir alle neuen Rudolstédter Erdenbiirger.
Gesundheitsstatistiken fur unsere Stadt.

Jorg Gasda Am Miihigraben 1 07407 Rudolstadt

Telefon: +49 (171)5458369 E-Mail: post@joerg-gasda.de
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Bequemeres Autofahrerlebnis

Gerade auf langen Autorei-
sen mochten wir doch erholt
und entspannt ankommen.
Wie unschon ware es dann,
wenn die lang ersehnte Auto-
reise dann vollends zum Desas-
ter wird, weil wir uns nach ei-
nigen Stunden Fahrt vielleicht
unwohl fiihlen. Von ergono-
mischen Sitzeinstellungen bis
hin zur Unterhaltung im Auto
gibt es die unterschiedlichsten
Ansatze und effektive Moglich-
keiten, um das Fahrerlebnis zu

GERRY PATZER verbessern.
¢ 036732 239060

Keine Lust auf lange Wartezeiten?

Ergonomische Sitzeinstellung

W Insbesondere auf langen Fahr-
Kompetent & zuverIaSS|g ten kénnen ergonomische Sitz-
einstellungen den Komfort,
sowie auch die Sicherheit ver-

Deine freie KFZ-Werkstatt s
des Vertrauens! Hier unsere Tipps:

1. Justieren Sie die Sitzhohe ent-
sprechend, sodass Ihr Kinn auf

UNSER ANGEBOTFUR

ALLNET FLAT S SENIOREN B==*

4 1.03.
MIT GB UND ALLEN ANDEREN, WELCHE FEEA
KEINEN SCHNICKSCHNACK
BENOTIGEN.

t= 28 3}

* GB+: Jedes Jahr 1GB Das seniorengerechte Handy1 € g 47 5t 64

monatlich umsonst dazu -
« Beste D-Netz- swisstone BBM 320C fiir nur /8 8f 9n

Qualitat Giltig nurin Verbindung mit dem Tarif congstar Allnet Flat S mit GB+
mit 24 monatige Vertragslaufzeit
1
SWissQone
12 elMonat @

1) Aktion fiir Neukunden bei Buchung bis 03.06.2024: Die congstar Allnet Flat S mit GB+ kostet monatlich 12 €. Mindestvertragslaufzeit 24 Monate. Einmaliger Bereitstellungspreis 15 €. Die Bandbreite wird ab einem
Datenvolumen von 4 GB statt 2 GB im jeweiligen Monat auf max. 32 Kbit/s im Download und Upload beschrénkt. GB+: Das monatliche Datenvolumen erhght sich alle 12 Monate automatisch um jeweils 1 GB. Bei Tarif-
wechsel entfallt die jahrliche Erhéhung des Datenvolumens und das angesammelte, zusé&tzliche Datenvolumen wird nicht auf den neuen Tarif ibertragen. Es gelten dann die Konditionen des neuen Tarifs. Vertragspart-
ner der Mobilfunkdienstleistung: congstar - eine Marke der Telekom Deutschland GmbH, Bayenwerft 12-14, 50678 Koln.

Saalfeld Sonneberg
SA A L T Fleischgasse 13 Karlstrafle 4
Tel.: 03671 529595 Tel.: 03675 801691
KOMMUNIKATIONSSYSTEME PARTNER saaltel@saaltel.de sonneberg@saaltel.de

WWW.SAALTEL.DE
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Hohe der Lenkrad-Oberkante
ist.

2. Achten Sie darauf, dass lhre
Huften nicht tiefer als Ihre Knie
sind.

3. Diese Haltung nicht nur fir
mehr Komfort, sondern auch fur
eine prazisere Fahrweise.

Lésungen zur Temperaturkont-
rolle

Ein behagliches Klima wahrend
der Autofahrt ist maf3geblich
von einer optimal funktionie-
renden Klimaanlage abhangig.
Dariiber hinaus kann auch ein
effektiver Sonnenschutz dazu
beitragen, den Innenraum an-
genehm kihl zu halten. Eine
weitere exzellente Mdglichkeit
besteht in der Verwendung ei-
ner Lenkradabdeckung mit kiih-
lendem Gel, die wahrend der
Fahrt eine erfrischende Wirkung
verspricht.

Aufriistung von Autozubehér
Durch die Nutzung bestimmter
Autozubehdrteile Idsst sich das
Fahrerlebnis zusatzlich verbes-
sern. Zum Beispiel kénnen dthe-
rische Ol-Diffusoren verwendet
werden, um die Konzentration
und geistige Klarheit wahrend
der Fahrt zu steigern. Es gibt ver-
schiedene Modelle, die bereits
fir den Zigarettenanziinder er-
haltlich sind.

Fur mehr Sicherheit empfiehlt
es sich, eine Handy-Halterung
zu verwenden, um das Telefon
wahrend der Fahrt sicher zu
positionieren. Rickfahrkameras
sind ebenfalls eine lohnende
Investition und bieten einen
klaren Blick auf das Geschehen
hinter dem Fahrzeug.

Fir eine bessere Organisation
im Auto koénnen Aufbewah-
rungsorganisatoren auflerst
nitzlich sein. Sie tragen dazu
bei, das Auto ordentlich zu hal-
ten, den Stauraum optimal zu
nutzen und somit den Komfort
zu erh6hen.

Gerdusch- und Vibrationsredu-
zierung

UberméaBiger Larm und Vibra-
tionen konnen deutlich vom
Fahrzeugkomfort ablenken. Um
dem entgegenzuwirken, kon-
nen schallddmmende Materiali-
en wie Akustikmatten, spezielle
Isolierungen und Schaumstoffe
verwendet werden.

Hier finden Sie weitere Tipps,

um unerwiinschte Gerdusche
und Vibrationen im Auto zu re-
duzieren:

Ersetzen verschlissener Dichtun-
gen: Im Laufe der Zeit kdnnen
Dichtungen an Tiren und Fens-
tern abnutzen oder beschadigt
werden, was zu einer verstark-
ten Gerauschiibertragung fih-
ren kann.

Aufristen der Reifen: Abgenutz-
te Reifen kdnnen zu ibermafi-
gem StraBenlarm und Vibratio-
nen beitragen.

=
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Skoda Happy Festival

Viel Raum,

Kommen Sie am

25. Mai vorbei

s -

Entdecken Sie unsere neuesten Modelle und

Neues zu entdecken.

| ..'--.4&.}_
< Wl o Ll

Rader auswuchten und ausrich-
ten: Das korrekte Auswuchten
und Ausrichten der Rader kann
entscheidend sein, um Vibra-
tionen zu reduzieren und eine
gleichmaBige Fahrt zu gewahr-
leisten.

Roadytrip-Essentials

Die Vorbereitung auf alle Even-
tualitditen wdhrend eines Ro-
adtrips ist entscheidend fiir ein
unvergessliches Reiseerlebnis.
Daher ist es ratsam, beispiels-
weise eine externe Batterie

mitzuftihren. Dadurch bleiben
Sie wahrend lhrer Reise stets
verbunden und koénnen wichti-
ge Gerdte unterwegs aufladen,
selbst wenn keine herkdmm-
liche Stromquelle verfligbar ist.

Ein faltbarer Kofferraumorgani-
sator bietet zusatzlichen Stau-
raum fir Dinge wie:

« Lebensmittel

« Wichtige Utensilien

« Snacks und Getranke

SW I marcus®

T
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attraktive Angebote.

Wir feiern das groBe Skoda Happy Festival -
Sie am 25. Mai zwischen 10:00 und 15:00 Uhr bei uns vorbei und entdecken Sie die
aufregenden Produktneuheiten von Skoda. Die neuen Skoda Modelle Kodiaq, Superb
und Octavia werden Sie sicher begeistern. Und auch unsere attraktiven Angebote fur alle
Modelle werden Sie happy machen. Selbstverstandlich gibt es auch leckere Snacks und
Getranke und ein spannendes Programm. Also, besuchen Sie uns. Und erleben Sie mit uns

einen inspirierenden Tag. Wir freuen uns auf Sie.

AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf und keine Probefahrten.

Autohaus an der Bahnbriicke GmbH
Kulmstrasse 30 a, 07318 Saalfeld

T 03671-460060

info@auto-welz.de, www.auto-welz.de

da sollten Sie unbedingt dabei sein! Kommen
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Remdaer ,Wehlespatzen™

Der Kindergarten in Remda
ist ein Ort mit 133-jahriger Ge-
schichte.

Bereits Ende des 19. Jahr-
hunderts vom ortsansdssigen
Pfarrer gegriindet leitete eine
Schwester des Marienstifts in
Arnstadt die Kinderbewahran-
stalt. Sie bot Platz fur 70 Kinder,

doch eine Erweiterung wurde
nur drei Jahre spater notwendig.
Was christlich begann, geht nun
seit bereits 20 Jahren wieder
christlich weiter: Im April 2004
tibernahm die Evangelische Stif-
tung Christopherushof und da-
mit die Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein die Tragerschaft.

Zum Jubildum der ,Wehlespat-
zen” wurde am 26. April entspre-
chend gefeiert. Nach einer ge-
meinsamen Andacht mit Pfarrer
Marcus Tschirschnitz gab es ein
buntes Kinder-Programm unter
musikalischer Begleitung der
Trommelgruppe ,Die Kongas”:
Neben verschiedenen Bastel-
standen und Kinderschminken

und die Anwesenheit der Feuer-
wehr. Auch fiir die Verpflegung
war gut gesorgt, vor allem das
Stockbrot konnte Klein und
Grof3 begeistern.

Leiterin Annette Zeiske freute
sich Uber eine gelungene Feier.

HR I marcus®

= = SIEAr
Kindergartenkinder und Personal der ,Wehlespatzen” beim feierlichen Festprogramm.
(Foto: Annette Zeiske)

gab es auch einen Bienenstand.
Highlights waren das Ponyreiten

GmbH & Co. KG

Oststral3e 44a | 07407 Rudolstadt
& 03672/8296760

< info@elektrotechnik-baum.de

"20 Jahre Kindergarten Remda!" Wir gratulieren von Herzen!

www.elektrotechnik-baum.de

Aroma-& Destillierladen

Seit der Antike ist die Wasserdampfdestillation zur Herstellung
gtherischer Ole und Hydrolate bekannt, denn schon immer
hatten die Menschen den Wunsch, die Aromen und Heilkrafte
der Pflanzen einzufangen, zu konservieren und anzuwenden.
Die fast unendliche Pflanzenwelt und die daraus gewonnenen
gtherischen Ole und Hydrolate werden im Kosmetik-, Medizin-
und Ernahrungsbereich hochgeschatzt.

Wir von ,Destillus”, (Inh. Ulrike, gelernte Chemielaborantin &
Jorg Wegener, Kupfermonteur) méchten das alte Handwerk
wiederbeleben und lhnen naherbringen. Schon ein kleiner
Krautergarten rechtfertigt den Besitz einer Heim-Destille und
scharft die Aufmerksamkeit fir auBergewdhnliche Pflanzen,
die oftmals nur als Unkraut wahrgenommen werden. Lassen
Sie sich in die Geheimnisse der Destillation einweihen. Neh-
men Sie teil bei der Herstellung wohlriechender Krauter- und
Pflanzenwasser, deren Aromastoffe eine ganz besondere
Atmosphare ausstrahlen und Herz, Leib und Seele verzau-

Catharinauer Str. 2,07407 Rudolstadt | Tel.: 01715661323 | Mail: destillus@t-online.de

bern. Wir stellen verschiedene
Heim-Destillen vor und beleuchten
die Geschichte der Destillation.
Unser Seminarraum dient dabei
praktischerweise auch als Ver-
kaufsraum. Das Angebot reicht
von unseren Aromaartikeln, bis hin
zur vollstandigen Heim-Destillier-
anlage (bis 2 Liter Brennraum), zur
privaten Herstellung von Pflanzen-
wassern.

Daneben bieten wir umfangrei-
ches Zubehdr an, um Ihnen perfekte Destillier-Ergebnisse zu
ermoglichen. Auch der ambitionierte Hobbykoch wird bei uns
flindig, denn wir halten eine groBe Auswahl an Kupfergeschirr
bereit. Bei Riech- und Geschmacksproben kdnnen Sie die Sin-
ne erfreuen und nebenbei filhren wir Sie in die Handhabung
verschiedener Destillen oder Kupferartikel ein. Das gibt's in
keinem Online-Shop!

Denn was kann schoner sein als das leise Rauschen der Destil-
le beim Hochsieden, das Gluckern des Kiihlwassers und dann
den erhabenen Augenblick zu genieBen, bei dem der erste
Tropfen aus der Destille gleitet und einen lberwaltigenden
Duft im Raum verteilt. Ab spatestens hier, berlihrt uns die See-
le der Pflanze!

Destillierkurse werden regelmaBig tber die KVHS Saalfeld-Ru-
dolstadt angeboten, oder erfahren Sie mehr unter: www.
destillus.de

Ihre Ulrike und das Destillus-Team

=)




10 JAHRE FC SAALFELD

31.05.24 - 18 Uhr
VERBANDSLIGA

28. SPIEl'I'AG

b Zﬁwlgaﬂd

WIR. FORDERN. SPORT.

€. Telefon: +49 3671 - 631- 0
-&2 E-Mail: mailto@betting-ag.de
&b Web: www.betting-ag.de

@ Betting AG
Schwarzer Weg 2
07333 Unterwellenborn

01.06.24 - 10 - 15 Uhr

JUBILAUMSEFEST
10 JAHRE FCS

Das Stadion verwandelt sich in ein Spiel-
und Bewegungsparadies fir Jung und Alf.

Ab 15 Uhr findet das AMERICAN FOOTBALL Spiel
Saalfeld Titans vs. Gorlitz Grizzlies staft.

Wir sind Sponsor eines
unglaublich starken
Vereins!

Herzlichen Gliickwunsch
zum 10-jdhrigen Bestehen.
Weiter so!

g P g T frges

Friedrich-Ebert-5tr. 39
07333 Untenuellenborn
OT Hénitz

Tel:03 &7 32/ 2 24 00
Fax: 03 6732/23300

G0k COULTER AERRoO@-oanede

SAALFELD/SAALE 899

Weitere Informationen zur Festveranstaltung folgen in Kiirze unter www.fe-saalfeld.de

S’rod‘rwerke BETTING A

Soolfeld

Kompetenz an lhrer Seite

itech I'I
> DATIX E'|_T|’”—
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Vom 24.05. bis zum 26.05.2024
ladt der Grillexperte Nummer eins
der Region und Weber-World-
Partner, das Saalfelder Holz-Zen-
trum, Grillfans zum Weber Stand
auf der Saale-Orla-Schau in PoR-
neck ein. Auf unserem AuBen-
stand bekommen sie nicht nur
einen Einblick UGber die vielfaltige
Weber Grillwelt, mit ihren klassi-

A SHZ Saalfelder Holz-Zentrum GmbH

o

Duchdef:':}'k

",

ermeister

Augenseestr. 7, 07381 PoBneck | D6britzer Str. 24, 07381 Bodelwitz
Telefon: +49 (0) 3647 428443
info@dachdecker-ortlepp.de | www.dachdecker-ortlepp.de

sche Holzkohlegrills, komfortab-
len Gasgrills, vielseitigen Pellet-
grills sowie High Performance
Elektrogrills, sondern auch kom-
petente Beratung. Zusatzlich ldsst
das umfangreiche Grillzubehor
keine Wiinsche offen. Als weiteres
Highlight zeigt Weber Grillmeister
Thomas Schiiler bei seinen regel-
maBigen Vorfliihrungen, was auf

| Kulmbacher Str. 78, 07318 Saalfeld

AL 1L 5 036715773 0 - info@s-h-z.de - www.s-h-z.de

SHZ Saalfelder Holz-Zentrum GmbH
Kulmbacher Str. 78 | 07318 Saalfeld

03671-5773-0 | info@s-h-z.de | www.s-h-z.de

einem Weber Grill alles méglich
ist.

Natirlich prdsentieren wir auch
die neuesten Grills von Weber:

Der neue Gasgrill ,Weber Slate GP
Premium Plancha” bringt medi-
terranen Flair in den heimischen
Garten. Die Plancha, eine guss-
emaillierte  Grillplatte, kommt
innerhalb von zehn Minuten
auf hohe Temperaturen. Rihr-
ei mit knusprigem Speck, ge-

OLDENBURG |

Fanster - Thréan & Desiyg

Erfahrung, Kompetenz und treuer
Partner der Saale Orla Schau in

PoBneck. .
Wir freuen uns auf Sie!

Am Teichrasen 27
07381 PoBneck
oldenburg-fenster-tueren.de
oldenburg-poessneck@t-online.de
Telefon (0) 36 47 / 41 29 49

Grillpower pur, eingebauter 815
°C Oberhitze-Infrarotbrenner,
eingebauter Drehspief3, digital
steuerbar und mit SmartControl
Technologie, die den Grill und das
Grillgut standig Uberwachen -
der neue Summit macht Grillfans
wunschlos glticklich.

Haben Sie schon immer von
einer perfekten Outdoor-Kiiche
getraumt? Mit der BBQ-Kitchen-
Serie konnen Sie lhren Gasgrill

Dieses Jahr wird
BB neu definiert

Planchagrills, der neue Summit, Outdoorkii-

chen uvm. - Die Neuheiten von Weber

rostete italienische Panini und
saftige Burger mit karamellisier-
ten Zwiebeln sind nur einige
der vielen Kostlichkeiten, die
man darauf zubereiten kann.
Die Plancha ist das neue ,kuli-
narische Spielfeld” fur Griller,
die ,Meer” wollen - oder auch
einfach nicht genug von kost-
lichen Grillaromen auf ganzer
Flache bekommen. Das Grillen
auf der neuen Weber Slate GP
Premium Plancha ist elegant-
intuitiv, trendig und macht ein-
fach SpaR.

Das Warten hat ein Ende. Der
neue Gasgrill Summit, das
Flagschiff der Weber Gasgrills,
setzt wieder neue Mafstédbe.
Mit dem Summit gelingen Er-
gebnisse in Restaurantqualitat.

in eine Kiichenzeile oder einen
Kiichenblock integrieren. Dicht
abschlieBende Schranke und
Schubladen, Kihlschrank- und
Spulenmodule sorgen dafiir, dass
Sie auch im Garten eine vollaus-
gestattete Kiiche haben kdnnen.
Mit einer BBQ-Kitchen verlagert
sich die Kiichenparty in den Gar-
ten.

Kommen Sie vorbei und lassen
Sie sich von der Weber-BBQ-Welt
inspirieren, es warten tolle Messe-
angebote auf Sie.

Natrlich zeigen wir auf unserem
Messestand unsere Innenausbau-
und  Holz-im-Garten-Produkte.
Auch hier haben wir Messeange-
bote fiir Sie am Start.

$Z0T 1B SL - 01 oSNDJeW - 9119suablazuy
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Sabine Kratky prangert im
Schaufenster ihrer Apotheke
in  Gorndorf die besorgnis-
erregende Entwicklung in der
Apothekenlandschaft an. Das
sichere Netz der Arzneimittel-
versorgung wird immer |6ch-

riger. Im Jahr 2023 haben in
Thiringen zwolf  Apotheken
geschlossen, in den ersten drei
Monaten in diesem Jahr weitere
vier. Der landliche Raum ist da-
von besonders betroffen. Dies
ist alamierend, betont Kratky,

Wir sind
das £l in

Hier mehr ertahren: A

=,

L5
1 3
www.lebenszeichen-apotheke.de sy

Coburger StraBe 15
98743 Grafenthal
Tel. 03670 380236

A

+4936712722

£ Gesun,
oo
S %w

GERTRUDEN ﬂ APOTHEKE
W

———

/4

Blankenburger Strafle 1-3 | 07318 Saalfeld | Telefon 03671/2722

WIR SEHEN ROT

denn hinter diesen Zahlen ste-
hen erstens

Patienten, die auf eine flachen-
deckende Versor-gung mit Me-
dikamenten und auch auf gute
fachliche Beratung angewiesen
sind- und zweitens Mitarbeiter
und Apothekenleiter, die das ge-
wahrleisten wollen und sollen.
Aktuell geht es um eine neue
Gesetzesvorlage aus dem Hause
Lauterbach. Der offizielle Text ist
unbekannt, aber es sickert man-
ches durch. Gesundheit ist ein
hohes Gut und die Biirgerinnen
und Blrger sollten diese nicht
in Scheinapotheken ohne Not-
dienst und Rezepturen erleben
mussen.

Die Politik propagiert Lésungen,
die mehr mit einer Abgabestelle

als mit sicherer Arzneimittelver-
sorgung zu tun haben. Das ist
ein Armutszeugnis!

Patienten brauchen echte Apo-
theken und echte Apotheken
brauchen Apotheker!

Wie wehren wir uns als Apo-
theken? Wir wollen Menschen,
die auf Apotheken angewiesen
sind, nicht treffen. So gab es
im April die Protestwoche, die
Schaufenster waren in Alarmrot
oder Schwarz dekoriert, aber
gedffnet. Die Landesapotheker-
kammer hat alle Birgermeis-
terinnen und Biirgermeister
angeschrieben und zum Dialog
eingeladen.

SK I marcus® |

omarkr-naﬂme ke
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INh Apathekerin s Kralky e K
Markt 21| 07318 Saalfeld
Tol 036712287 | Fax 03671530778

.
"-\@_'/".ﬂ.pmhekc Gormdorf

Inh, Apathekerin 5 Kratky e K
Rathenaustr. 11 | 07318 Saalfeld
Tel 03571642258 | Fax (036714603837

fa ]
Y

AESCU LAP-APOTHEKE

07422 BAD BLANKENBURG

GREIF-APOTHEKE

STR. D. DEUTSCHEN EINHEIT 1F
07422 BAD BLANKENBURG

BAHRINGSTR. 7A

TEL.: 036741 41325

TEL.: 036741 2412
\ - ¥’

Inhaberin: Syl drei
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Das christliche Fest des Hei-
ligen Geistes leitet nicht nur
das Ende der Osterzeit ein,
sondern ist auch gern genutz-
te Ausflugszeit.

Der Name Pfingsten leitet sich
vom griechischen Wort ,pen-
tekosté” ab — der Fiinfzigste —
denn die Osterzeit endet an die-
sem 50.Tag nach Ostern.

Bis ins 4. Jahrhundert hinein fei-
erte man Pfingsten und Christi
Himmelfahrt gemeinsam. Erst
danach entwickelten sich ge-
trennte Feiertage.

Familienzeit

Insbesondere aufgrund des war-
meren Wetters - die Eisheiligen
haben sich bis dahin verab-
schiedet - wird das verlangerte
Wochenende zu Pfingsten von
Familien gerne fir Kurzurlau-
be, Ausfliige oder Familienfeste
genutzt.Auch Andachten oder
Predigten finden zu dieser Zeit
meist unter freiem Himmel statt.

Ist die Familie weit verstreut,
bietet ein verlangertes Wochen-
ende eine gute Gelegenheit, alle
zusammenzubringen.  SchlieB3-
lich ist Pfingsten ein deutsch-
landweiter Feiertag. Wer aus-
warts  Ubernachten mochte,
sollte jedoch friihzeitig buchen,
denn begehrte Regionen oder
Unterkinfte mit Platz fir viele
Personen sind gerne auch mal
ein Jahr im Voraus vergriffen.
Wer die Zeit fiir einen Ausflug
nutzen mochte, findet in der Re-
gion verschiedene Angebote.
Feste Termine zu Pfingsten*

+ 17. bis 19. Mai - 30. Rudolstad-
ter Altstadtfest

- 17. bis 20. Mai - Oberwellen-

wwklemerwald-saalburg

Klemrersaison
April bis Okrober

Infos UNTER:
"Tel. 017 3% 5% 44 77

Pfingsten 2024

borner Salatkirmes ein oder andere Schweillper-  Wanderungen

+ 18. bis 20. Mai - Ritterturnier & le auf der Im Thiringer Wald kommt so
Mittelalter-Spektakel, Ohrdruf/  Stirn. o~ schnell keine Lan-
Torgau 4 y it geweile  auf,
+ 19. bis 25. Mai - Festwoche ’ I:‘k 9 ’v?*’ﬁ wenn es um
900 Jahre Kloster Paulinzella & X : A R i die  Aus-
550 Jahre Amtshaus, Landesmu- Fq, * wahl der
seum Heidecksburg, Rudolstadt = Wander-
* Alle Angaben ohne Gewahr routen

" geht.
Ausflugsziele Von bar-
Bei  schonem rierefrei bis
Wetter lohnt anspruchs-
sich ein Aus- voll, Uber
flug an der zwei  Kilometer

frischen Luft.
So ladt gerade
jetzt manche
Falknerei Jung
und Alt ein,
verschiedene
Greifvogel in einer Flug-
show zu bestaunen. Wer
schon einmal von Geierschwin-
gen gestreift wurde oder Turm-
falken aus der Hand gefittert
hat, weil3, wie befliigelt man den
Schauplatz verldsst. Vielleicht
ldsst sich ja auch der gefiederte
Nachwuchs bestaunen.

Mit Kraft und Ausdauer geht es
in den Kletterwald, wo je nach
Anlage, sogar schon die Kleins-
ten ,Hohen“luft schnuppern
dirfen und sich ausprobieren
konnen. Fiir Gelibte stehen oft
anspruchsvolle Strecken be-
reit, die das Adrenalin nach
oben jagen koénnen. Nichts

fir Leute mit Hohenangst, aber
gerade mit Jugendlichen auch
eine tolle Teambuilding-MaR3-
nahme in der Familie.

oder knapp 170
(Rennsteig), hier
findet sich fir jede
Wandertruppe die pas-
sende Strecke.

HR | marcus®

Baba-Jaga-Haus
Sehenswiirdigkeit auf der Saalfelder Hohe

Im Tropenhaus Tettau kommt
auch bei schlechtem Wetter
Sommer-Feeling auf. Garantiert
sind exotische Pflanzen und die

%i\k
Erlebnispark
murthenwnld Snulhnrg

SpoBfiir dieganze Familie

www.saalburg-maerchenwaldde gy :

7 ErlebnisparkMiirchenwald Saalburg GmbH

Dombachgrund 1+ 07929 Saalburg-Ebersdorf
036647 22218
info@saalburg-maerchenwald.de

von Marz bis Oktober
taglich gedffnet von 9 bis 18 Uhr
auch an Sonn- und Feiertagen (kein Ruhetag)
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im Saalfelder Freibad

04.06. Tag des Sports * 08.06. Poolparty * 19.06. Neptunfest
17.08. Mondschein-Schwimmen ¢ 15.09. Hundeschwimmen

Tiefer Weg 5 ¢ 07318 Saalfeld /Saale ¢ Tel. 03671-33917
15. Mai - 15. September taglich gesffnet e www.saalfelder-baeder.de

Saalemaxx
Hugo-Trinkler-Str. 6 | Rudolstadt

. j...,-__—h' I' 4 :'-

Festplatzam W idi

Montags bis Freitags

Von 14:30 bis 18:30 Uhr [RLUII &
S5a., So. & Feiertags

Von 12:00 bis 18:00 Uhr
»>»> Dienstag ist Ruhetag =<<

Saalfeld hupft

Donnerstag

02

Mai

Juni

Informationen auf unserer Internetseite
Online: https://funday-huepfburgen.de

Achtung, bei schlechtem Wetter geschlossen

Tropenhaus am Rennsteig

Offnungszeiten:
Mittwoch bis Freitag: 10.00 - 16.00 Uhr (letzter Einlass)
Sonntag: 10.00 - 16.00 Uhr (letzter Einlass)

Leider konnen wir an den Sonn- und Feiertagen aktuell keine
offentlichen Flihrungen anbieten! Wir danken fiir Ihr Verstandnis!
Nahere Informationen zu den Offnungszeiten und Preisen entneh-

WWW.Iasertag'SUhl. de men Sie der Homepage unter www.tropenhaus-am-rennsteig.de
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Zum 30. Rudolstadter Alt-
stadtfest vom 17. bis 19. Mai
werden wieder viele Besucher
erwartet, die sich ins bunte
Markttreiben stiirzen und von
tollen Konzerten und dem 17.
Offenen Tanzwettbewerb ,Thii-
ringer Lowe” begeistern lassen
mochten.

KAFFEEMASCHINE
DEFEKT?
L H

warwalfeemaschinenmacherde

Granowski

& 03672351101

Pinktlich zum Pfingstwochen-
ende wird in Rudolstadt das 30.
Altstadtfest gefeiert. Ein buntes
Programm mit Konzerten, Tanz-
wettbewerb und Markttreiben
verspricht Spiel, SpaB und Span-
nung fir Jung und Alt. Wahrend
sich Kinder bei verschiedenen

Alles fur Hund,
Katze,
Pferd & Reiter

Tl 03672/ 314671

Trotz Baustelle iiber
Schwarza erreichbar.

G ﬁm.r%ossmmﬂmwgw

L:t.———

i'

Spielattraktionen wie dem Bun-
gee-Trampolin oder dem Mar-
chenkarussell vergniigen kon-
nen, laden zahlreiche Stédnde in
der Innenstadt zum Bummeln,
Schlemmen und Genielen ein.

Ein hochkaratiges musikalisches
Programm ist in Rudolstadt
Tradition und Pflicht zugleich.
Deshalb geht es abends auf der
Marktbiihne hoch her.

Den Auftakt am Freitagabend
bildet die angesagte Partyband
»Sensation” aus Derry, dem
Nordwesten Irlands, und heizt

dem Publikum mit Rock, Pop,
Country und moderner irischer
Musik ordentlich ein. Besucher
konnen sich auf Hits aus den
60er Jahren bis heute freuen.

Hauptact am Freitag ist Achim
Petry mit Band. Der Sohn von
Schlager-Star Wolfgang Petry
hat sich eine eigene Karriere als
Songwriter aufgebaut und spielt
neben den obligatorischen Hits
des Vaters auch eigene Stiicke.

Der Samstag bleibt musikalisch
weitestgehend regional: Das
Thiringer Folklore Tanzensemb-
le Rudolstadt stellt sein aktuelles

07407 Rudolstadt
Telefon: 03672 46770

ctiVus

uhand & Steusrbarstung GmbH

ACTIVUS Treuhand & Steuerberatung GmbH
Berthold-Rein-StraB3e 16

er smd Partner des

Rudolstadter Altstadtfestes. i
T »

Energieversorgung
Rudolstadt GmbH

Unsere Stadt. Unsere Energie. Unsere EVR.
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Programm der Kinder-, Jugend-
und Erwachsenentanzgruppen
dar. Auch die Kreismusikschule
Rudolstadt darf nicht fehlen.
Sowohl in der Innenstadt als
auch auf dem Marktplatz sorgt
die Thuringer Ritter-Jatz-Band
mit Dixieland, Swing, Rockmusik
und Jazz flr Stimmung.

Am  Samstagabend rocken
Keimzeit und Mein Elba die
Bihne. Mit Songs aus 40 Jah-
ren Bandgeschichte heizen die
Musiker von Keimzeit ordent-

kann komm

lich ein. Nach 20 Jahren Band-
geschichte ist Carsten Schlegel
aus Weimar (Mein Elba) nun solo
unterwegs und begeistert mit
handgemachter ehrlicher Mu-
sik. Die Aftershowparty steigt
schlief3lich mit DJ und Live-Sén-
ger Hendrik P.

Zum 17. offenen Tanzwett-
bewerb ,Thiringer Lowe” am
Sonntag werden schlief3lich

Uiber 500 Tanzerinnen und Tan-
zer erwartet, die Publikum und

Erreichen Sie lhre Ziele und
verwirklichen Sie lhre Wiinsche
mit uns an lhrer Seite.

Jury mit einer abwechslungs-
reichen Show aus Kindertanz,
deutscher und internationaler
Folklore, historischen Tanzen,
Street, Hip Hop, Show- und Mu-
sicaltanz sowie Modern Dance
begeistern werden.

Das 30. Rudolstadter Altstadt-
fest wird von einem bewahrten
Team der Stadt Rudolstadt in
Kooperation mit dem Thiiringer
Tanzverband organisiert. Dank
zahlreicher Sponsoren und Un-
terstiitzer ist der Eintritt zu allen
Veranstaltungen frei.

Alle Informationen finden Sie
auch auf www.altstadtfest.de

HR I marcus® [l

WWK Versicherungen

KEIMZEIT

WILLKOMMEN BEI DER

STARKEN GEMEINSCHAFT

Seit mehr als 130 Jahren sorgt die WWK als Versicherungsverein auf Gegenseitigkeit fiir
umfassenden Schutz. Als Ihr kompetenter Partner zu allen Fragen rund um Versicherung,
Vorsorge und Vermégen sind wir personlich fiir Sie da. Lassen Sie sich bei einem Besuch

individuell beraten, wie auch Sie von der starken Gemeinschaft profitieren.

WWK Versicherungen

THOMAS BARTH
Humboldtstr. 20, 07407 Rudolstadt
Tel. 03672 4894521
thomas.barth@wwk.de

Eine starke Gemeinschaft

STIELER &
WADENSTORFER

PIETAT

lhr Berater im Trauerfall und bei Vorsorgen

BESTATTUNGEN

Seit 1990

N

Rudolstadt Saalfeld
Saalgasse 7 Alte Gehegstr. 83a
® 43520 © 530086

Konigsee
Dr-Max-Nader-PI. 3
® 4950

Volksbank eG

Gera - Jena - Rudolstadt mmm mm

03641 488 884
@ info@volksbank-vor-ort.de

www.pietaet-rudolstadt.de
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Wie nachhaltig wollen Sie Leben

Es gibt unzdhlige nachhalti-
ge und wohngesunde Alterna-
tiven — man muss sie nur ent-
decken! Wer nachhaltig leben
mochte, benétigt auch Mut
und Entschlossenheit, um liber
den aktuellen gesellschaftli-
chen Zustand hinauszugehen.
Es ist ein fortlaufender Prozess,
der jedoch eine immense Erfiil-
lung und Zufriedenheit bieten
kann.

Unser Bewusstsein fir Biooko-
nomie und Nachhaltigkeit, was
auch immer mehr in der Gesell-
schaft an Bedeutung gewinnt,
kann bei Entscheidungen, sei es
bei Renovierungen oder Neu-
bauten, eine wichtige Rolle spie-
len. Es ist bereichernd, sich tber
neue Prozesse und Méoglich-
keiten zu informieren, um be-
wusst und intuitiv entscheiden
zu kénnen, wie nachhaltig man
leben mochte. Doch zunachst
mochten wir darliber informie-
ren, was sich hinter dem Begriff
Biodkonomie verbirgt.

|ZINN &
’ FENSTER + TUREN

SONNENSCHUTZ

Die Biotkonomie befasst sich
mit der intelligenten Nutzung
nachwachsender Ressour-
cen, um Produkte, Verfahren
und Dienstleistungen fiir alle
Wirtschaftssektoren in einem
zukunftsfahigen ~ Wirtschafts-
system bereitzustellen. Heraus-
ragende Beispiele daflr sind
Holz oder Lehm, welche eine
wesentliche Rolle als erneuerba-
rere Rohstoffe spielen.

Holz beispielsweise, verfligt
Uiber eine reiche Geschichte und
ist bereits in etablierten Berei-
chen wie dem Bauwesen, der
Méobel- und Papierindustrie fest
verankert. Durch kontinuierliche
Produkt- und Verfahrensinnova-
tionen kann Holz immer wieder
neuen Anforderungen gerecht
werden.

Die Entwicklung neuer und in-
novativer Holzprodukte ermog-
licht es, Holz auch in Bereichen
einzusetzen, die bisher von end-
lichen Materialien dominiert
wurden. Die Kombination von

Bei uns! Forderung fiir
energieeffiziente Fenster

und Tiiren.

www.thueringer-hausbau.de

Holz mit anderen Werkstoffen
und die Zusammenarbeit mit
verschiedenen Industriezwei-
gen tragen zur Foérderung einer
biobasierten Wirtschaft bei. Holz
ist eine unverzichtbare Grund-
lage fur die Biookonomie und
kann dazu beitragen, nachhalti-
ge Losungen fir unsere Gesell-
schaft zu entwickeln.

Natiirliches Wohnen: Die Welt
der Massivholzmébel

Massivholzmébel strahlen eine
zeitlose Eleganz aus und ver-
leihen jedem Raum eine warme
und lebendige Atmosphare. Mit
ihrer meist biologischen, ge-
olten Oberflachenbehandlung
bringen sie nicht nur Schénheit,
sondern auch Lebensqualitat
in jeden Wohnbereich. Massiv-
holzmdbel bieten nicht nur eine
dsthetische Bereicherung fir je-
den Wohnraum, sondern auch
eine nachhaltige und gesunde
Wohnalternative. Mit ihrer Viel-
falt an Holzarten und ihrem

zeitlosen Design sind sie eine In-
vestition in Lebensqualitdt und
Wohlbefinden.

Offen — kompetent - und immer fiir Sie da.

m Elektrotechnik i

Vielfalt der Holzarten

Die Vielfalt der verfligbaren
Holzarten fir Massivholzmdbel
ist beeindruckend. Jede Holzart
hat ihre eigenen charakteristi-
schen Merkmale und bietet ein-
zigartige Farbtone und Textu-
ren.Von der robusten Eiche Uber
die elegante Kirsche bis hin zur
charmanten Birke — die Auswahl
ist nahezu grenzenlos.

Anwendungen und Einsatzberei-
che

Massivholzmobel  finden in
nahezu allen Bereichen des
Wohnraums Anwendung. Von
Esstischen und Stiihlen im Ess-
zimmer iber Betten und Schran-
ke im Schlafzimmer bis hin zu
Sideboards und Regalen im
Wohnzimmer - die Méglichkei-
ten sind vielfdltig. Selbst in Nass-
bereichen wie Badern koénnen
Massivholzmébel eingesetzt
werden, wenn sie mit einer ge-
eigneten Oberflaichenbehand-
lung versehen sind, die sie vor
Feuchtigkeit schitzt.

Zum Postbotensteig 10
Ortsteil Bucha
07333 Unterwellenborm

FACHBETRIEE FUR ELEKTROINSTALLATION

www.m-b-elektrotechnik.de

Tel: 0367 32-23360
Fax: 03 67 32 - 233 61

Lindenstralle 1
07333 Unterwellenborn
OT Oberwellenborn
www.raumausstattung-saalfeld.de
raumausstattung.barall@web.de

Telefon: 0 36 71 /44 26 32
Mobil :0173 /37 23 966
Fax :03671/5910 38
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Mobil:
E-Mail:

Am Crostener Weg 5, 07318 Saalfeld « www.tischlerei-hantschel.de

HANTSCHEL

lhr professioneller Partuer fir Nachhaltigker¥:
Wir beraten Sie gern. Ihr Ansprechpartner bei uns:

Christian Hantschel

Tel.: 03671 57 41 10

0176 11 57 41 10
ch.hantschel@tischlerei-hantschel.de

wW‘W

Erlenholz: Eine besondere Wahl

Erlenholz ist eine Holzart, die
in der Mobelherstellung zu-
nehmend beliebter wird. Mit
ihrer warmen Farbe und ihrer
lebendigen Maserung verleiht
sie Mobelstiicken eine einzig-
artige Ausstrahlung. Erlenholz
ist zudem besonders robust und
widerstandsfahig, was es ideal
fir den Einsatz in verschiedenen
Méobelstiicken macht.

Holzbéden élen oder verseifen

Die Pflege von Holzbdden mit
Olen ist eine vorteilhafte Praxis,
die dazu beitragt, die natirli-
chen Eigenschaften des Holzes
zu bewahren. Dies ermdglicht
nicht nur eine langere Lebens-
dauer des Bodens, sondern tragt
auch zur Schaffung eines ange-
nehmen Raumklimas bei, da die
Feuchtigkeit in der Luft besser
reguliert werden kann.

H&us%r

Au ALT ...

'\.-{ ].'|L
. !IEIIBM.I
- ANBAU
- UMBAU
- GEWERBEBAU
. Ig-4ir0 Ol g, A Woibaso
_ Tel. 0171/7709009 §
www.howei-haus.de

Es ist jedoch wichtig, bei der
Auswahl der Ole genau zu sein,
um die positiven Effekte zu ge-
wahrleisten. Die verwendeten
Produkte sollten keine Bestand-
teile auf Mineral6lbasis oder
andere unerwiinschte Stoffe
enthalten. Stattdessen ist es
ratsam, auf natiirliche Ole zu
setzen, die das Holz schonend
pflegen und seine natirliche
Schoénheit hervorheben, ohne
schadliche Rickstande zu hin-
terlassen. Durch die richtige
Wahl und Anwendung von Bo-
dendlen koénnen Holzbéden
nicht nur geschiitzt, sondern
auch ihre natirliche Ausstrah-
lung bewahrt werden, was zu
einer warmen und einladenden
Atmosphare im Raum beitragt.
Verseifen von Holzbdden

Friher war es (blich, Holzbo-
den in gastronomischen R&u-
men mit Seife zu behandeln,
um sie zu schiitzen. Nach dem

-?—?,;-vm
e

Elekitrfelhandwerksbetrieb

ORTSCH

Meisterbetrieb OberweiBbach

Elektrotechnik - Hausgerdite - Photovoltaik
Als Elektro-Profi garantieren wir Ihnen beste Qualitdit.

Am Bohnental 3 | 98744 Schwarzatal | Telefon 0 36705 62282

Auftragen der ersten Schutz-
schicht gestaltet sich die Pflege
des Holzbodens als Kinderspiel.
Wenn es Zeit fiir die Reinigung
des Bodens ist, greift man ein-
fach wie beim ersten Einlassen
zu einer Lauge aus Marseiller
Seife und Wasser. Anschlie-
Bend wird der Boden gewischt
oder sanft mit einer Biirste ge-
schrubbt, und dann mit einem
Baumwollwischmopp nach-
gewischt. Jeder Putzvorgang
dient somit gleichzeitig der Er-

Sonnebergerstr. 136

neuerung und Auffrischung der
Schutzschicht auf dem Holz. Ein
weiterer bemerkenswerter Ef-
fekt: Kleine Risse und Schaden
im Holzboden werden dadurch
gleich wieder geschlossen. Im
Gegensatz dazu kommt es bei
lackierten Boden haufig zu klei-
nen Rissen, durch die Feuchtig-
keit eindringen kann.

SW I marcus®

Stadt Schwarzatal /OT-DberweiBRbach

-

KRAFT PARTNER
"BAUNMPELEEGEDIENSITHE

Heckenschnitt - Baumpflege - Baumfallung

Markus Kraft

Am Oberen Siechenbach 20
07318 Saalfeld

mobil: 0176 20708682
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18. Sport-Gala des 1. SSV Saalfeld

Am 25. Mai findet in der
Dreifelderhalle ,Griine Mitte”
in Saalfeld das 18. Kinder- und
Familienfest mit spannenden
Mitmachaktionen rund um
das Thema Sport und Bewe-
gung statt.

Bewegung und Sport ist ein
wichtiger Baustein fiir einen
gesunden Korper, aber auch
einen gesunden Geist. Oft wer-
den schon im Kindesalter die
Weichen fiir eine positive Ein-
stellung zu einem bewegten Le-
ben gestellt. Die Sport-Gala des
1. SSV Saalfeld ist in jedem Jahr
eine schone Mdglichkeit Kin-
dern - aber auch Erwachsenen
- die Freude an der Bewegung
zu vermitteln.

Bereits zum 18. Mal ladt der Ver-
ein am 25. Mai zur alljdhrlichen
Sport-Gala ein. Das Kinder- und
Familienfest findet in und um
die Dreifelderhalle ,Griine Mitte”
statt. Zwischen 12 und 20 Uhr

konnen sich Besucher und Gas-
te auf einen actionreichen Tag
einstellen. Der Eintritt ist nattr-
lich frei.

Auf Hupfburg und Riesenrut-
sche lasst sich Uberschissige
Energie kinderleicht abbauen.
Wer hoch hinauf méchte, klet-
tert mit Seil gesichert seinen
selbst gebauten Kistenstapel.
Als Verschnaufpause lockt das
beliebte Kinderschminken, wel-
ches Kinder in die Welt der Fan-
tasie entfuihrt.

Weitere Angebote finden wet-
tergeschiitzt in der Halle statt.
Wer sich gerne einzelne Sport-
arten einmal anschauen mdoch-
te kommt auf seine Kosten. Der
Handballnachwuchs tritt um
10.30 Uhr zum Turnier an. Spie-
le der Basketballjugend finden
um 13.45 Uhr statt. Die Sport-
Aerobik-Gruppe tritt um 15 Uhr
auf, geboxt wird am Abend um
17.45 Uhr. Von 14 bis 15 Uhr

findet der Staffelwettkampf der
Grundschulen statt.

Fur Bewegung unter den Besu-
cherkindern sorgt der Abenteur-
Spiele-Parcours mit verschiede-
nen Stationen von Seilspringen
bis Basketballwerfen. Hier hel-
fen bequeme Kleidung und Ge-
trdnke — es geht erfahrungsge-
maf hoch her.

Die Abteilung Kindertanz und
Line-Dance bieten um 13 bzw.

DES 1. 55V SAALFELD

\Iﬂ. SPORT-GALA

FELDERHALLE

GRUNE MITTE

14 Uhr eine Schnupperstunde
an, bei denen sich Interessierte
ausprobieren kénnen.

Fur die Verpflegung zwischen-
durch ist mit Spezialitdten vom
Grill, Kaffee und Kuchen sowie
Erfrischungsgetranken gesorgt.
Nicht verpassen: Das Vereins-
maskottchen ,Sterni” ist natir-
lich mit von der Partie und feuert
die Sportlerinnen und Sportler,
kleine und grof3e, kraftig an.
Kommt vorbei und macht mit!

HR I marcus®

Investieren, statt sparen

Oliver Grau Finanzen

Die Experten fur mein Finanzleben

Jetzt anrufen
0367248050

Mehr Informationen

www.oliver-grau-finanzen.de

ULF FORKEL

Fachbetrieb fiir Haustechnik

Sanitiir « Bad * Heizung
Klempnerei ¢ Elektro

o
)
=
%
-
“
£ -
seit181°
Ortsstrale 15 » 07318 Saalfeld (Saale), OT Aue am Berg
Tel.: 03671 2255 « Fax: 03671 510470
Mobil: 0171 4294804 « Internet:http://www.ulf-forkel.de

i '* lhr Spezialist fiir regionale Produkte

07318 Saalfeld | Saalstrale 19
Tel. 03671 2706 | Fax 4609820

Obere StraRe 3
Tel./Fax 03671 33106

07407 Rudolstadt | Markt 1 .z, -
Tel. 03672 488180

E-Mail: info@fleischerei-buechner.de

kalte und warme Buffets « Partyservice
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950 Jahre Grafendorf

Gréfendorf, Krolpa, feiert ge-
meinsam mit vielen anderen
Ortschaften in der Region 2024
ein grof3es Jubilaum. Zwischen
dem 24. und 26. Mai wird aus-
giebig mit Festprogramm ge-
feiert.

Die feierliche Er6ffnung zum
950. Jubildum findet um 16
Uhr durch den Birgermeister
der Gemeinden Krélpa Jonas
Chudasch im Seniorenheim der
Volkssolidaritat Grafendorf statt.
Wahrend alle Besucher dazu
eingeladen sind, das Wohnheim
wahrend dem Tag der offenen

Tur zu erkunden, sorgt die Ju-
gendtanzgruppe The RhythmiX
Dancecrew aus PoBneck fir
Unterhaltung. Auch die liebe-
voll gestaltete Orts-Chronik
,Gréfendorf - Das Buch” wird
prasentiert und kann ab diesem
Zeitpunkt fur 19 € erworben
werden.

Vocalitas tritt gemeinsam mit
dem DUO Saitenverkehrt um 19
Uhr in der Grédfendorfer Kirche
auf (Eintritt frei, Spenden er-
wiinscht). Fir Speis’ und Trank
ist gesorgt. Weiter geht es ab 20
Uhr mit Musik im Festzelt.

[ d
SEGWAY' NAVIMOW

Die revolutiondren Mahroboter

Segway revolutioniert das Mahen und die sonst oft aufwendige Installation
von Mahrobotern. Ganz einfach zum perfekt gepflegten Rasen!

Se.

5 Modele (500 bis 3000qm) ab € 1.299,-

HIGHLIGHTS:

© Ohne Begrenzungskabel
© Systematisches Mahen
© Intuitive Bedienung

© Ultra leise, 54 db(A)

© VisionFence Sensor

bis zu 4 Std. Méhdauer

Wokgt Matargesait G . P

03647 414518

Thomas Bertram
Rechtsanwalt

Am Pinsenberg 9, 07387 Krodlpa
Tel. 03647/1633992
Mail: info@ra-bertram.de
www.RA-Bertram.de

Der Samstag startet mit einem
Trodelmarkt im altenburgischen
Unterdorf um 10 Uhr. Auch der
Landmarkt im  preuflischen
Oberdorf steht mit Gber 20
Handlern allen Besuchern zum
Bummeln offen. Ein Highlight
werden aller Voraussicht nach
die Hubschrauberrundfliige
sein, bei denen man sich die Re-
gion aus der Vogelperspektive
anschauen kann.

Ab 14 Uhr stehen neben dem
Spielmobil des Freizeitzent-
rums PoBneck Maoglichkeiten
bereit, sich im Bogenschiellen
auszuprobieren oder ein Pro-
betraining unter Aufsicht von
Box-Legende John Kallenbach
zu absolvieren. Ruhiger geht es
bei den Alpakas zu, die sowohl
gestreichelt, auch als gefittert
werden dirfen. Auch die Grup-
pe Eulenspiegel aus Neustadt
a.d.0. ist zugegen. Kaffee, Ku-
chen und Detscher sowie Eis
stehen zu Verkdstigung bereit.
Mit Zwei gegen Willy geht es ab
20 Uhr im Festzelt am Hof Ra-
bold hoch her. Mit bekannten Ti-
teln und tollen Rhythmen stellt
die vierkdpfige Band einen der
Hohepunkte der Festtage dar.
Einlass: 20 Uhr; Beginn: 21 Uhr;
Parken ist kostenfrei auf dem im
Ort ausgewiesenen Parkplatz
moglich.

Der Sonntag beginnt ruhig mit
einem Festgottesdienst unter
Pfarrer Christoph Fufl um 9.30
Uhr. Schiilerinnen und Schiiler
der Grundschule Krélpa stellen
Einblicke in die Ortsgeschich-
te aus. Um 10 Uhr beginnt der
Friihschoppen im Festzelt mit

musikalischer Untermalung
der Feuerwehrkapelle. Wer es
sportlicher mag gesellt sich zum
Tauzieh-Wettkampf, Start 11
Uhr, Siegerehrung und Preisver-
leihung beginnt um 14 Uhr. Um
vorherige Anmeldung zur akti-
ven Teilnahme wird gebeten.

Kulinarisch versorgt die Flei-
scherei Lindig sowohl am Sams-
tag als auch Sonntag mit Mutz-
braten, Sauerkraut und frischem
selbst gebackenem Brot. Auch
Thiringer Rostbratwurst darf
natiirlich nicht fehlen. Und die
Cocktailbar Shakeria aus Weimar
wird sich um den Durst der Gas-
te kimmern.

HR I marcus®

Zentrum fiir Ergotherapie
Jeannette Rabold

Reinhardtstralle 53, 07318 Saalfeld

Telefon 03671 516888, Telefax 528828
www ergotheraplezentrum-saaifeld de



Das ers

te Gliick eines Kindes ist das Be

wusstsein geliebt

zu werden.. Don Bosco

Hallo Baby

Neugeborene der Thiiringen Kliniken

Saalfeld.
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Lia Dornberger
8/$78.04.2024, 20:06 Uhr
3400g @ 50cm

VoON ELTERN FUR ELTERN

Elternschaft und die Erfahrungen
mit dem Kind sind so individuell
und unterschiedlich. Und den-
noch teilen viele Eltern im Alltag
ahnliche Situationen.

Aufkldrung

Die Aufklarung eines Kindes tber
Themen im Zusammenhang mit
Sexualitdt und Korperlichkeit ist
eine wichtige und sensible Auf-
gabe fir uns Eltern. Der richtige
Zeitpunkt, die Inhalte und die
Art, wie man das Gesprach fuhrt,
sind entscheidend, um dem Kind
ein gesundes Verstandnis von Se-
xualitdt zu vermitteln und es auf
die Herausforderungen des Er-
wachsenwerdens vorzubereiten.

Wichtig ist, dass wir Eltern unse-
ren eigenen Komfort und unsere

eigenen Uberzeugungen in Bezug
auf Sexualitat reflektieren und
versuchen, neutral und wertfrei
zu sein. Das Gesprach tber Auf-
kldarung sollte kein einmaliges
Ereignis sein. Es ist ratsam, eine
offene Kommunikationslinie auf-
rechtzuerhalten, damit das Kind
sich bei weiteren Fragen oder Un-
sicherheiten an die Eltern wenden
kann. Es ist auch wichtig, dem Kind
beizubringen, wie man gesunde
Entscheidungen in Bezug auf Be-
ziehungen und Sexualitat trifft.
Des Weiteren durfte ich feststellen,
dass dies nicht das einzige Thema
in unserem Gesprach war. Wir diir-
fen unseren Kindern genauso mit-
teilen, was sich wahrend der Pu-
bertdt korperlich und emotional
verandern wird. Wichtig ist auch,
das Thema Einvernehmlichkeit
und Respekt in Bezug auf person-

liche Grenzen und Beziehungen.
Ich wiinsche euch Offenheit und
Vertrauen zueinander, um diesem
wichtigen Thema zu begegnen.
Bitte verlasst euch nicht nur auf
den Sexualkunde Unterricht in der
Schule. Der wertschatzende und
intime Bereich dieses komplexen
Themas liegt allein bei uns als El-
tern.

Habt Ihr auch Spannendes mit
euren Kindern im Alltag zu be-
richten oder wertvolle Tipps, die
lhr mit der Region teilen mochtet,
dann schreibt uns gern eine E-Mail
an:

hallo@marcus-magazin.de
Stich-wort: Von Eltern fiir Eltern

©
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N rtens, a0
Olivia Kalinina
8422.04.2023, 16:48 Uhr
B 30509 @ 53cm

Helene Thorwirth
3,/%22.04.2023, 21:08 Uhr
B 40209 @ 55cm
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Ida Luise Wisser
9/418.04.2024, 18:27 Uhr
33709 @51 cm

P thetik
von hirschhausen
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Wir stehen Ihnen mit unserem Fachwissen zur Seite

Sie haben vor kurzem ein Baby bekommen?

Die erste Zeit mit Ihrem Baby ist eine besondere Phase des
Kennenlernens, der Wahrnehmung und des sich langsam
aufeinander Einstellens. Und manchmal wirbelt der kleine
ErdenbUrger den Tagesablauf ganz schén durcheinander.
Das erfordert eine Menge Geduld und Flexibilitat.

Wir wiinschen lhnen einen harmonischen Start als junge
Familie und unterstttzen Sie gerne bei Fragen zu:

S&uglingspflege | Sauglingserndhrung

Bldhungen | Hausapotheke | Impfungen

APOTHEKE VON HIRSCHHAUSEN: Obere StraBe 1a | 036712163

Kuche

I/j—\ll—ld—t Il

KNOLNIK -

PfortenstraBBe 76
07318 Saalfeld
® 03671513914

www.kueche-kotnik.de

Gerne fur Sie da:
Lydia Meister

Inhaberin: Apothekerin Elsa von Hirschhausen e. Kfr.

DIREKTER LINK -

KREISSSAAL UND WOCHEN-
STATION DER THURINGEN KLINIK
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Wir passen uns standig an

Gesundheitstipp vom INJOY Rudolstadt Bald beginn die Grillzeit! Jeder isst
bei schonem Wetter gern draufen.
Unser aktueller korperlicher und Was ist dabei kdstlicher als saftiges
geistiger Zustand ist das Ergebnis Grillgut?
unserer bisherigen Verhaltens- Doch auch spontanes Grillen be-
weisen. Wenn ich z.B. eine sit- darf einiger Vorbereitung. Bei uns
zende Tatigkeit mit hoher Stress- | ren Leypold jedoch kdnnen Sie sich an den
belastung habe, hat der Kb'rper Dipl.-Sportlehrer / IHK-Fitnesscoach gemachten Tisch setzen! Auf Vor-
gelernt langes Sitzen aUSZUhal‘ Geschéftsfiihrer INJOY Rudolstadt bestellung bereiten wir lhnen
ten und das Gehirn in einem hohen Aktivitatszustand eine leckere Grillplatte nach lhrem
zu halten. Das wird aber dazu fithren, dass andere Dinge Geschmack vor z. B. mit Thiiringer
nicht mehr richtig funktionieren. Wahrscheinlich kann Bratwiirsten, lecker eingelegten Rostbrét l, zarte Rindersteaks, marinierte Garnelen-
so ein Mensch nicht mehr gut schlafen und der Blutdruck spieBe, vegetarische Spezialitaten sowie leckeren Dips.
wird auch erhoht sein. Die Gelenkbeweglichkeit wird sich Eine unkomplizierte Mischung aus Grillgenuss und Fonduespal3 bietet Ihnen dabei
einschranken, weil Sitzen keine Gelenkbeweglichkeit er- unser rauchfreier Lotus — Holzkohlegrill, der innerhalb von vier Minuten grillbereit
fordert. Eine Reihe von orthopédischen Problemen (z.B. ist. Mit vier bis 30 Personen kdnnen Sie unseren Lotusgrill nutzen und nach Lust und
Arthrose, Blockaden, Verklebungen der Faszien, Verspan- Laune am Tisch sitzend selbst grillen und in freier Natur die schdne Aussicht auf dem
nungen usw.) kénnen daraus entstehen, die zu Schmerzen Bergfried genieBen.
fithren. Man kann all diese Probleme symptomatisch be- Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhren Besuch im Restaurant
handeln (z.B. durch Blutdrucksenker und Schmerzmittel). Bergfried!
Die Ursache der Schmerzen und Erkrankungen wird aber
dadurch nicht verandert. Hier hilft nur Verhaltenséinde- Auf lhr Koweuen freut
rung. Sitze ich einen Grofteil des Tages, muss ich durch Sich Faudie Michel uad das
gezielte Kraftigungs- und Beweglichkeitsiibungen die Ge- gesauwde Bergfried-Teau.
lenke entlasten, wenn ich mich schmerzfrei Bewegen will.
Habe ich viel Stress, muss ich durch Entspannungsiibun-
gen und Muskeltraining einen Ausgleich schaffen. Diese o i .
Arbeit kann einem kein Arzt abnehmen. Sie entscheiden ot & CRestiuiant
jeden Tag neu, wie Sie in Zukunft leben wollen. Wergfricd
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STARKES TEAM s
GEMEINSAM.
KOMPETENT.
SOZIAL.

WIR IN SAALFELD-RUDOLSTADT.
HEIMAT GESTALTEN.
Kreistagswahl 26. Mai 2024 SPD

spd-saalfeld-rudolstadt.de




